Acceso universal a la prevencion, el tratamiento, la atencidn y
el apoyo relacionados con el VIH
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¢Qué es el acceso universal?

En 2006 los gobiernos adoptaron un compromiso historico ante las Naciones Unidas para ampliar
exponencialmente la respuesta al sida. En la Declaracion politica sobre el VIH/SIDA (2006) los
paises se comprometieron a ofrecer acceso universal a los servicios de prevencion, tratamiento,
atencién y apoyo relacionados con el VIH a todos aquellos que los necesitaran para 2010. Conseguir
el acceso universal sigue siendo prioridad absoluta para ONUSIDA. Esta promesa tiene su base en
la Declaracién de compromiso en la lucha contra el VIH/SIDA (2001), en la que los gobiernos
adoptaron una serie de compromisos vinculantes para ampliar sus esfuerzos en la respuesta al VIH.
Ambos documentos promueven la consecucién de los Objetivos de Desarrollo del Milenio (ODM),
en especial del ODM 6, cuyo fin es detener y reducir la propagaciéon del VIH para 2015.

ONUSIDA esta promoviendo que se haga una revisidon para ver en qué punto se encuentra el acceso
universal en 2010 y se reflexione sobre los compromisos que se adoptaron en la Declaracion de
compromiso de 2001 y en la Declaracion politica de 2006, utilizando para ellos los datos que los paises
han facilitado dentro del marco de presentacion de informes para el UNGASS.

Las consultas nacionales y regionales que dieron lugar al compromiso de alcanzar el acceso universal
en 2006 identificaron una serie de barreras que impiden ampliar los programas para el VIH. Entre estos
obstaculos estan las deficiencias en los sistemas de suministro y en los mecanismos de financiacion,

la debilidad de los sistemas sanitarios, la carencia de recursos humanos, los altos niveles de estigma y
discriminacién, la desigualdad entre los géneros y la marginacion de las poblaciones mis expuestas al
riesgo de infeccidn. Sin embargo, los paises prometieron abordar estos obsticulos y establecer objetivos
nacionales en pro del acceso universal.

Aunque algunos paises han progresado en areas como la prevencion de la transmision maternoinfantil
y la provision de tratamiento antirretrovirico, muchos se estan encontrando con grandes dificultades
debido a que no estan progresando lo suficiente a la hora de abordar los obstaculos que identificaron
en el primer conjunto de consultas nacionales, asi como a los determinantes sociales del riesgo a

la vulnerabilidad al VIH. Entre estos determinantes estan los altos niveles de discriminacién de las
personas que vive con el VIH, la desigualdad entre los géneros, la violencia que sufren mujeres y nifas,
la marginacién de los hombres que tienen relaciones sexuales con hombres, los usuarios de drogas

y los profesionales del sexo, asi como las leyes, practicas y politicas opresivas que siguen frenando las
respuestas nacionales efectivas.
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¢Qué aporta el acceso universal a la respuesta?

Avanzar hacia el acceso universal requiere que se preste especial atencién a la monitorizacién y a la rendicién
de cuentas. Gracias a la Declaraciéon de compromiso del UNGASS vy la Declaracién politica de 2006, el
mundo cuenta ahora con los datos mis completos y valiosos de la historia sobre la epidemia y la respuesta.

Las revisiones y consultas sobre el acceso universal pueden servir para movilizar a las partes y grupos
interesados, asi como para fortalecer y ampliar las asociaciones clave, identificar recursos y garantizar la
efectividad y la eficacia.

¢Cual es el objetivo de las revisiones de 20107

El objetivo de las revisiones de 2010 es ofrecer a las partes y grupos interesados la oportunidad de hacer
balance de los pasos que hay que dar para alcanzar los objetivos nacionales, identificar los obstaculos
actuales y tomar decisiones conjuntamente sobre qué se debe hacer ahora para alcanzar el acceso universal
y, en dltimo término, los ODM.

Especificamente, las revisiones deberian:

P> Analizar los avances conseguidos hasta la fecha en torno al acceso universal.

P> Analizar como se enfoca actualmente la prevencion, el tratamiento, la atencién y el apoyo relacionados
con el VIH y qué se necesita para conseguir estos objetivos.

P Analizar datos sobre quién se infecta por el VIH y cémo han cambiado estas poblaciones en las altimas
décadas' :“Conoce tu epidemia y tu respuesta”.

P> Definir estrategias para acelerar los progresos en aquellas dreas que se estin rezagando.

El proceso de revision del acceso universal esta disefiado principalmente para movilizar y promover las
acciones nacionales. Mantener un registro de los temas que tratan y las decisiones que adoptan las partes
interesadas ofrece una plataforma para ofrecer un seguimiento y una monitorizacién mas efectivos. Es
asimismo una herramienta para la promocién nacional que deberia compartirse con todas las partes
pertinentes.

Ademas de las revisiones nacionales, ONUSIDA trabajard con érganos politicos regionales (mecanismos
sociales y econdmicos) para fortalecer el proceso de revisiéon y mejorar el impulso y la movilizacién
politica. Asimismo, las revisiones regionales ofreceran la oportunidad de evaluar los progresos y establecer
objetivos regionales. La promocidn politica se desarrollard en torno a retos y soluciones regionales
comunes.

¢ Qué pasa ahora con el acceso universal?

La Asamblea General de las Naciones Unidas decidi6 revisar en 2011 los compromisos en torno al
acceso universal adoptados en la Declaracién de compromiso (2001) y de la Declaracion politica (2006).
ONUSIDA esti proponiendo que esta revision de los progresos conseguidos (UNGASS + 10 afios y el
acceso universal + 5 afos) tenga lugar en junio de 2011 en la Asamblea General de las Naciones Unidas.

Dada la importancia de estos compromisos, ONUSIDA ha pedido a la Asamblea General que reitere y
amplie estos de forma que el siguiente balance sobre los progresos se realice en junio de 2006.

Principios para la labor de ONUSIDA en el futuro

P> Los mecanismos de revisién garantizarin que los proximos pasos incluyan a partes y grupos
interesados y que estos sigan siendo los valores clave para la movilizacion.

P> ONUSIDA continuari con la recopilacién mundial, armonizada y normalizada de los 25 indicadores
nacionales del UNGASS vy los cuatro indicadores mundiales. La planificacion del proceso de informes
es la siguiente:

» 2012:informes nacionales de los datos de 2011.
» 2014: informes nacionales de los datos de 2013.
» 2016: informes nacionales de los datos de 2015.

P ONUSIDA abogara por que se realice una revision completa del acceso universal en junio de 2016.

Estas son las diferentes poblaciones clave mas expuestas al riesgo de infeccién por el VIH, como las jovenes, los hombres que tienen
relaciones sexuales con hombres, los transexuales, los usuarios de drogas inyectables, los profesionales del sexo y los reclusos.



P Desarrollara asimismo una serie de indicadores seleccionados para la medicién de nuevas direcciones estratégicas,
prioritarias y especificas. Algunos de estos indicadores adicionales ya se estin recopilando como parte de un proceso
mas amplio de monitorizacién y evaluacién de los ODM.

Componentes clave de las revisiones del acceso universal
Hay varios componentes clave relacionados con las revisiones del acceso universal, incluidos los siguientes:

P Consultas nacionales.
P> Revisiones regionales con 6rganos politicos y otras reuniones y conferencias de alto nivel.
P Informe mundial/balance de informes de evaluacién del acceso universal.

P Comunicacién y mensajes.

Consultas nacionales—se han planeado o ya se estan llevando a cabo revisiones en 117 paises. Cada consulta sobre el acceso
universal elaborard un cuaderno de notas o informe: un registro del didlogo que identifique las barreras y los pasos que

hay que dar para superarlas con vistas a conseguir el acceso universal y los ODM. Las partes interesadas deben utilizar estos
informes para que los problemas que se han identificado se tengan en cuenta en la programacién de los nuevos planes
estratégicos nacionales del VIH y en sus revisiones. ONUSIDA garantizara el intercambio de informacién entre los asociados
y hard un seguimiento de cémo se utilizan estos informes en la planificacion de los marcos y planes estratégicos nacionales en
el tuturo.

Revisiones regionales—durante los proximos 12 meses se dara una serie de oportunidades para articular la agenda del VIH.
Las revisiones regionales se centraran en crear un impulso regional a nivel politico e incluiran a organizaciones clave como
la Unidn Africana, la Comisiéon Econémica y Social para Asia y el Pacifico, o la Organizacion de los Estados Americanos,
entre otros.

Informe mundial/balances de informes de evaluacion del acceso universal—se creara un equipo de asesoramiento internacional
para revisar los informes nacionales y regionales. Estard compuesto por grupos y partes interesadas de todos los niveles
(gobiernos, organizaciones de las Naciones Unidas, asociados y la sociedad civil) y preparard una evaluaciéon mundial de los
logros conseguidos, los retos que se plantean y el camino que hay que seguir en adelante.

Comunicacion y mensajes—aunque en la cumbre que se celebrara en septiembre de 2010 se hard una recopilacion de
como la respuesta al sida esta contribuyendo a la consecucién de los ODM, en junio de 2011 se llevara a cabo un balance
completo del acceso universal. Este afo serd un momento importante por las siguientes razones:

P> Habrin pasado 30 afios desde que se identificé por primera vez el sida.

P> Habrin pasado 10 afios desde que los paises firmaron la Declaracién politica que establece el marco para monitorizar la
respuesta al sida a partir de una serie de indicadores.

P> Habrin pasado cinco afios desde que los paises aceptaron ofrecer acceso universal a los servicios de prevencion,
tratamiento, atencién y apoyo.

Algunas de las cuestiones centrales que cubririn las revisiones son:

Sida + ODM: para alcanzar los ODM, se debe progresar significativamente en el acceso universal.
La posicién central de la sociedad civil en la implicacion a nivel nacional, regional y mundial.
Equidad.

Efectividad—TIlegar a los que mas lo necesitan.

Calidad de los servicios.

VVVYYVYY

Impacto del sida en la agenda de desarrollo.

Los informes clave se utilizarin para hacer inventario y sefialar el camino que hay que seguir en 2010 y 2011 a fin de
mejorar nuestros conocimientos y promover una agenda para el sida dentro del contexto de los ODM.

P Mencién al sida en el informe del Secretario General de las Naciones Unidas para la cumbre de los ODM (septiembre de

2010).
Informe de progresos hacia el acceso universal de ONUSIDA, la OMS y UNICEF (septiembre de 2010).
Informe mundial de sida de ONUSIDA (noviembre de 2010)

Balance de informes de evaluacion del acceso universal (principios de 2011).
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Préximos pasos para 2010 y més alla
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Préximos pasos
A continuacién puede ver un resumen de los proximos pasos:
De junio a diciembre de 2010:

P Se estan realizando consultas nacionales para revisar los datos del UNGASS, evaluar los progresos o la falta de ellos con
relacién a los objetivos nacionales establecidos, mejorar el conocimiento sobre las dinimicas de transmision actuales
(“conoce tu epidemia y tu respuesta”), identificar obsticulos y barreras, y establecer un plan de accién para solventarlos.

P También tendrin lugar reuniones de alto nivel adicionales en las que participaran la Unién Africana, el Consejo
Econdémico y Social para Asia y el Pacifico, organizaciones de la regiéon de Oriente Medio y Africa septentrional, el G8
y el G20, entre otros.

P Informe de progresos hacia el acceso universal de (ONUSIDA, la OMS y UNICEF)
P Informe mundial de ONUSIDA, publicado en noviembre.

De enero a junio de 2011:

P Establecimiento de un equipo de asesoramiento internacional sobre el acceso universal.
P Produccién de los balances del acceso universal.

P Reunién de sida + 30 afios, acceso universal + 5 y UNGASS + 10 en la Asamblea General de las Naciones Unidas,
junio de 2011. Se espera que se firme una nueva Declaracion politica que ponga de relieve el compromiso con el acceso
universal fundiéndolo con la Declaracién de compromiso (2001) y la Declaracién politica (2006), asi como con los
ODM.

P La movilizacién y la promocién de alto nivel continuarin con reuniones en las que participaran la Unién Africana y
otras organizaciones. El periodo de sesiones de alto nivel de la Asamblea General se celebrara en junio.
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