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ADHERENCIA

* Proceso de cumplimiento de las indicaciones
terapéuticas. Incluye la buena disposicion para
empezar el tratamiento y la capacidad para tomar
los medicamentos tal como se los recetaron.

e 90% Personas que se adhieren y se mantienen
Indetectables no pasan la infeccion por VIH
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NO ADHERENCIA: EFECTOS

Desarrollo y Diseminacion
de virus resistentes.

Fracaso terapéutico.
Incremento de Costos.
Mas Problemas familiares.

ITE



FACTORES PARA LA ADHERENCIA

Complejidad del CREENCIAS Y GUION
tratamiento e DE VIDA “REVISADOS”.

Interacciones
PROYECTO Y SENTIDO

medicamentosas
Efectos secundarios \ DE VIDAY CONTROL DE
ELLA.

indeseables
Desabasto.
VIDA JUNTO CON
OTROS .REDES
SOCIALES

ACEPTACION
RESPONSABLE, SIN
CULPA DE LA
ENFERMEDAD

el personal de salud —

Factores Sociales y
Culturales: ;Qué
significa tener —
esta enfermedad?

Apoyos sociales ENTENDIMIENTO DE LA

familia, amigos ENFERMEDAD, DEL

trabajo TRATAMIENTO Y DEL
NO APEGO CON
DECISION DE HACERLO




¢PREGUNTA?

e ¢iPor qué, después
de luchas sociales,
RENUNCIAR AL
TRATAMIENTO QUE
PUEDE SALVAR LA
VIDA?

Si las personas hacemos lo PORQUE ASI LO
mejor que podemos con lo PIDE SU

que tenemos, ¢Qué hace GUION DE VIDA
que pueda ser mejor INCONSCIENTE

eleccion morir que vivir ?




GUION DE VIDA

 Argumento preestablecido de la
vida, como una obra de teatro,
gue dice como vamos a viviry
morir y que papel vamos a jugar
en nuestros sistemas. Se
establece inconscientemente, a
partir de Informacion del medio,
del sistema familiar directo y
transgeneracional. Una vez
definido, |la persona busca a
qguienes le ayuden a cumplirlo,
aunque le dane.




INFORMACION PARA EL GUION DE V.

INTERGENERACIONAL: La recibimos
“abiertamente”. Podemos
“masticarla” y decidir .

TRANSGENERACIONAL: “La
recibimos de manera “oculta” en
los silencios, los no dichos, vy lo
impensable en nuestra familia. La
tomamos, por amor ciego y lealtad
como “orden” para “rescatar” al
sistema familiar




ENFERMEDAD Y GUION DE VIDA

PODEMOS INCONSCIENTEMENTE.
“DECIDIR” TENER UNA DETERMINADA
ENFERMEDAD PARA TENER
GANACIAS SECUNDARIAS O PARA SER
LEALES A NUESTRO SISTEMA, YA SEA
SUFRIENDO COMO UN (A)
ANTEPASAD@, MURIENDO COMO EL
O ELLA, O INTENTANDO REPETIR SU
“HAZANA SOBRE LA MUERTE”.

Para atenderlo hay que prestar
atencion a las razones espirituales y a

las consecuencias sintomaticas.
(“Enfermedad que sana”. Kutschera y Schafler,)




VISION TRANSGENERACIONAL DE LA
ENFERMEDAD

e ..Lafamilia tiene un alma comun
y esta alma une tanto a los vivos
como a los muertos, es decir,
gue ésta alma alcanza también el
reino de los muertos y que los :
muertos estan vinculados con los FEeuee
vivos v los vivos con los
muertos. Este tipo de vinculo
muchas veces es decisivo para la
salud o enfermedad de una
persona”

* (“Religion, Psicoterapia y cura de Almas” Bert
hellinger P.151)




SINDROME DE ANIVER-
SARIO Y ENFERMEDAD

Repetir los mismos hechos, fechas o edades que
han conformado el drama familiar de nuestros
ancestros es para nosotros una manera de
honrarlos y de serles leales........ Muchas personas
piensan de una forma totalmente inconsciente que
van a morir a una edad concreta... A la edad
prevista, cae en una depresion que debilita su
sistema inmunitario hasta el punto de dar lugar a
un cancer. ...... (Aquel cuyo padre murid en un
accidente)....Puede empezar a arriesgarse de
manera insensata y el accidente, ....se produce. El
inconsciente se encarga de todo eso, como si fuera
un reloj invisible. Ann Ancelyn Schustemberger




ORIGEN DE LA REPETICION
e ....cualquier arbol genealdgico,...esta 4} Q
0604

repleto de muertes violentas y adulterios,

de anécdotas secretas,.... Estas son cosas i omenealast
gue se ocultan, heridas secretas que no
se quieren mostrar... El silencio que se
haga sobre un tio....... creara una zona de
sombra en la memoria de un hijo de Ia
familia, quien para colmar ese vacio y
rellenar las lagunas, repetira en su cuerpo
0 en su existencia el drama que se le
intenta ocultar.” Ann Ancelyn
Schutemberger




DINAMICAS FAMILIARES

e Laidentificacion: Consiste en que un hijo(a)
ocupa simbodlicamente el lugar de una persona
qgue pertenece a la familiay esta excluida. Estas
suelen ser personas que mama o papa extranan,
generalmente de forma inconsciente. Sucede de
manera inconsciente y desde muy temprana
edad como una manera en que el sistema
familiar intenta guardar su equilibrio y restituir
su lugar a sus miembros excluidos.

e La expiacion es un proceso mediante el cual por
amor ciego, los descendientes trataran de
reparar, pagando, desde el alma y hasta con su
vida lo hecho por alguno de sus antepasados.
Puede tratarse de asesinatos, de robos o
despojos




POR TANTO

* ABANDONAR TRATAMIENTO
QUE SE PUEDE TOMAR,
SIGNIFICA QUE UNA PERSONA
SE ENCUENTRA ENTRE DOS
FUERZAS: “LAVIDAY SU

SISTEMA'Y NINGUNA ES ) _

AMABLE” (H. Honen). 3 3
e Sidesea salir de ello, puede

buscar como quedar mas libre

para que pueda adherirse a la
vida o ir a la muerte digna.



SOLUCIONAR EL DESEO DE REPETIR
UN EVENTO 6 DESTINO TRAGICO

e “Para curarse de la repeticion, primero |
hay que ser consciente de ella. Cuando |
un ancestro ha sufrido, es fundamental
para la descendencia que su dolor sea
reconocido” AASCH.

e Los procesos que pueden ayudar son:
Psicogenealogia; Las Configuraciones
Sistémicas, como terapias que
permiten hacer consciente la lealtad.



NUESTROS ANCESTROS QUIEREN
NUESTRA FELICIDAD
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