
 
 
A nombre del INSTITUTO CARLOS SLIM DE LA SALUD, A. C., tenemos el agrado de 
extenderle una atenta invitación al Desayuno – Rueda de Prensa para dar a conocer 
el sitio web SEXPERTOS SALUDABLES www.sexpertos.net y www.clikisalud.info 
creado con la valiosa participación del CENTRO PARA ADOLESCENTES – CORA, A. C. 
– y el apoyo de POPULATION MEDIA CENTER, Institución Internacional. 
 
Se trata de un sitio en que los adolescentes podrán navegar con toda la confianza y 
seguridad que requiere el tema, ya que podrán consultar todas sus dudas 
referentes a sus cambios físicos y psicosociales, así como otros aspectos de su 
salud y habilidades para enfrentar este periodo. El sitio ofrece también atención a 
problemas especiales, de forma que los adolescentes podrán recibir orientación 
psicológica de manera anónima por un especialista, ya que el sitio cuenta con un 
consultorio manejado por la doctora Anameli Monroy, fundadora y presidenta de 
CORA desde hace 33 años. CORA provee confidencialidad absoluta.       
 
Es un sitio muy atractivo, diseñado especialmente para jóvenes de 9 a 14 años, que 
busca dar respuesta a sus dudas, todo ello en su lenguaje. El sitio cuenta con Chat, 
Foro, Tests, Juegos de Autoestima y Valores, una sección de líderes juveniles en 
diferentes campos como deportes, lectura, oratoria, etcétera y con animaciones de 
seis personajes totalmente característicos de la adolescencia. Estos personajes 
fueron creados con el propósito de que los chicos y las chicas se identifiquen con 
alguno de ellos.  Es un sitio confiable con el cual los padres de familia y maestros 
estarán tranquilos y satisfechos de que exista por fin una página totalmente segura 
en la que sus hijos podrán chatear y conocer más sobre el tema, todo ello 
monitoreado discretamente por profesionales de CORA.       
                                                                         
Considerando la miríada de sitios con contenidos equivocados y de pornografía, 
este sitio web viene a ocupar un lugar privilegiado entre los jóvenes que además 
podrán sentirse comprendidos y escuchados y podrán encontrar amigos con el 
mismo vocabulario y las mismas problemáticas, de forma que se sientan 
acompañados en un  ambiente común.  
 
El desarrollo de este sitio web ha llevado dos años de trabajo de expertos y forma 
parte del portal del INSTITUTO CARLOS SLIM DE LA SALUD www.clikisalud.info, el 
cual contiene una amena y novedosa oferta educativa en salud. 
 
El Desayuno – Rueda de prensa se llevará a cabo el miércoles 16 de febrero a las 
09:00 horas en el Hotel Hilton Mexico City, ubicado en la Avenida Juárez número 
70, colonia Centro, entre José Azueta y Revillagigedo. 
 http://maps.google.com.mx/?hl=es  
 
Agradeceremos su confirmación vía correo electrónico a alsordo@prodigy.net.mx o 
al teléfono 5810-2414 y móvil celular 044-55-1530-1020. 
 
Será un honor para nosotros contar con su distinguida presencia.  
 
Cordialmente 
 
Ana Laura Sordo  
Directora de difusión y relaciones públicas  


