
 

 

EL VIH/SIDA AL 1 DE DICIEMBRE DE 2010 
 
Noticias mundiales 
 
La población mundial es de 6 mil 908 millones 600 mil 
habitantes. 
 

INFORME INTERNACIONAL 
 

 
 
El informe de ONUSIDA emitido al martes 23 de noviembre de 
2010 consigna datos al 31 de diciembre de 2009: 
 
Desde el inicio de la pandemia se han infectado 60 millones de 
personas de las cuales el 50% falleció por causas asociadas al 
sida.  



 

 
Una de cada 4 defunciones por causas relacionadas al sida se 
produjeron a causa de la tuberculosis, una enfermedad 
prevenible y curable. 
 
Aunque lentamente se están integrando los tratamientos de 
tuberculosis y VIH.  
 
En 2009 alrededor de 2 millones 600 mil se infectaron por 
primera vez con el VIH.  
 
En ese año 370 mil bebés nacieron con VIH  
 
2 millones 500 mil menores de 15 años vivían con VIH al final del 
2009 
 
Cerca de 1 millón 800 mil fallecieron a causa de enfermedades 
relacionadas con el sida. 
 
16 millones 600 mil menores de 18 años eran huérfanos por 
causa del sida. 
 
33 millones 300 mil personas vivían con VIH; en 2008 vivían 32 
millones 800 mil. Se considera que el aumento en 2009 se debe 
en parte a que las personas con VIH sobreviven cada vez más 
debido a la terapia antiretrovirica.  
 
Al menos 56 naciones han estabilizado  y aun conseguido 
descender significativamente las tasas de nuevas infecciones por 
VIH. 
 
 
 



 

 
 
En países de ingresos medios y bajos, 5 millones 200 mil 
personas tuvieron acceso al tratamiento antirretroviral, en 
comparación a los 700 mil que lo recibían en 2004. 
 
Las personas con VIH viven más tiempo y las muertes 
relacionadas con el sida están descendiendo gracias a la 
ampliación del tratamiento antirretroviral. 
 
El número de personas que siguen la terapia se ha multiplicado 
por 7.5 en los últimos cinco años. 
 
En 2009, 1 millón 200 mil personas más accedieron al 
tratamiento, un aumento del 30% con respecto al 2008 y ello ha 
repercutido beneficios paralelos para detener nuevas 
infecciones. 
 
Por cada persona que inicia el tratamiento dos más contraen el 
virus. 
 
10 millones de personas con VIH están en espera de recibir el 
tratamiento. 
 
 África subsahariana es la región más afectada con el 69% de 
todas las nuevas infecciones. 
 
La disponibilidad y uso de los condones ha aumentado 
significativamente. Algunos países desde India hasta Perú 
reportan que el 75% de las personas han usado condón en su 
última relación sexual. 
 
Las inversiones en programas de prevención no han sido 
suficientes en su conjunto o se han distribuido deficientemente. 
 
Menos del 50% de los países reportaron tener un presupuesto 
para acciones dirigidos a mujeres. 
 



 
 
Los diagnósticos siguen siendo tardíos lo que evita obtener los 
mejores resultados del tratamiento. 
 
De 2004 a 2009 ha disminuido la transmisión vertical en un 24% 
 
El 89% de los países pertenecientes al ONUSIDA, consideran los 
derechos humanos en sus programas de VIH/sida, 91% tienen 
programas para reducir el estigma y la discriminación.  
 
Las relaciones entre personas del mismo sexo aun son 
penalizadas en 79 países y en 6 aplican la pena de muerte. 
 
Es necesario recaudar más fondos para solventar los crecientes 
costos del VIH. 
 
En 2009 se estimó que había 15 mil 900 millones de dólares 
americanos disponibles de todas las fuentes de recursos para el 
VIH, es decir, 10 millones menos que los necesarios para 2010. 
 
Los gastos para servicios relacionados con el VIH en 2010 se 
estimaron en 26 mil, 800 millones de dólares americanos. 
 
En 2009 del estimado de todas las fuentes los gobiernos 
donantes desembolsaron 7 mil 600 millones de dólares 
americanos, en lugar de los 7 mil 700 millones en el año 
anterior.  



 

 
 
Noticias nacionales 
 
La población de México es de 112 millones 322 mil 757 
habitantes al 12 de junio de 2010 
 

INFORME NACIONAL 
 
 

 
 
El informe de la Dirección General de Epidemiologia de la 
Secretaria de Salud a través del Censida al 30 de junio de 2010 
señala que: 
 
Se tienen registrados 141 mil 356 casos de sida, de los cuales el 
57% o sea 80 mil, 929 fallecieron y 35% es decir 48 mil 968 
están bajo tratamiento. Del 8% equivalente a 11 mil 459 se 
desconoce su evolución.  
 
Desde el inicio de la epidemia en 1983 y hasta el 2009, la 
mayoría de los casos por transmisión sexual: 96.5 % entre los 
hombre y 96.0& entre mujeres. 
 
El 59% de los casos de sida son entre hombre que tienen sexo 
con hombres.  
 
De acuerdo a la edad, los menores de 15 años registrados son 3 
mil 312 equivalente al 2.3% 
 
De 45 años o más son 27 mil 557 personas, es decir, el 19%, 
incluyendo a hombres y mujeres. 
 



 
 
De igual manera de los 15 a los 29 años, los casos suman 41 mil 
983 o sea el 29.7% del total. 
 
La mayoría registrada está entre los 30 y los 44 años de edad 
con 67 mil, 455 casos, lo que representa el 47.7% del total. 
 
Del total de 141mil 356 casos reportados al 30 de junio de 2010, 
el 82.22% es en hombres: 116 mil 227 y el 17,78% son mujeres, 
lo que equivale a 25 mil 129  
 
Alrededor de 220 mil personas viven con VIH en México  
 
Alrededor de 80 mil mayores de 15 años ignoran que son 
portadoras del virus de la inmunodeficiencia humana VIH, 
causante del sida. 
 
El número de casos y los porcentajes por incidencia (casos de 
sida por cada 100 mil habitantes) son como sigue: 
 

Por casos Lugar Por incidencia 

Distrito Federal 
     
22,984  

1 259.8Distrito Federal 

México 
     
15,718  

2 200.7Baja California 

Veracruz 
     
12,899  

3 187.4Guerrero 

Jalisco 
     
10,965  

4 185.2Morelos 



Puebla 
       
6,640  

5 180.0Nayarit  

Baja California 
       
6,528  

6 176.8Veracruz 

Guerrero 
       
5,873  

7 173.7Yucatán 

Chiapas 
       
5,498  

8 160.4Quintana Roo 

Oaxaca 
       
4,784  

9 158.8Campeche 

Nuevo León 
       
4,038  

10 155.1Jalisco 

Chihuahua 
       
3,825  

11 134.8Oaxaca 

Michoacán 
       
3,822  

12 132.4Baja California Sur 

Tamaulipas 
       
3,523  

13 130.0Colima 

Yucatán 
       
3,379  

14 125.6Tabasco 

Morelos 
       
3,125  

15 120.7Chiapas 

Guanajuato 
       
3,100  

16 116.4Puebla 

Sinaloa 
       
2,608  

17 111.8Chihuahua 

Tabasco 
       
2,589  

18 109.1Tamaulipas 

Sonora 
       
2,355  

19 104.6México 

Quintana Roo 
       
2,185  

20 98.2Sinaloa 

Nayarit  
       
1,749  

21 96.8Michoacán 

San Luis Potosí 
       
1,736  

22 93.9Tlaxcala 

Coahuila 
       
1,669  

23 93.0Sonora 

Hidalgo 
       
1,590  

24 89.7Nuevo León 

Campeche 
       
1,279  

25 72.7Aguascalientes 



Querétaro 
       
1,145  

26 72.6Durango 

Durango 
       
1,130  

27 69.6San Luis Potosí 

Tlaxcala 
       
1,080  

28 65.4Querétaro 

Aguascalientes 
           
843  

29 65.3Hidalgo 

Colima 
           
791  

30 62.9Coahuila 

Baja California Sur 
           
767  

31 61.2Guanajuato 

Zacatecas 
           
733  

32 53.2Zacatecas 

Extranjeros 
           
333   

0.0Extranjeros 

Se desconoce  
             
73   

0.0Se desconoce  

Nacional  
   
141,356   

130.4Nacional  

 
 
En 2010 la Secretaría de Salud federal ha repartido alrededor de 
19 millones de condones. 
 
Censida realiza acciones de prevención a través de las 
organizaciones de la sociedad civil por un monto anual de $20 
millones de pesos. 
 
En 2010 se otorgaron antirretrovirales a 35 mil 749 personas, 
con un costo superior a los mil 600 millones de pesos- 
 
La Secretaría de Educación Pública informó que con la 
colaboración del IMSS se impartirá educación sexual integral a 
adolescentes en más de 6 mil planteles educativos y se darán 
condones a quienes los soliciten. 
 

 
 
 
 

Amigos contra el sida 


