
LARESNET 
LATIN AMERICAN RESISTANCE NETWORK 
 

La resistencia a antirretrovirales  es la 
consecuencia natural de la falla al tratamiento 
antirretroviral y que se ha extendido transmitiendo 
cepas resistentes a individuos en el momento de la 
infección. 
 
El desarrollo de resistencia depende de muchos 
factores entre los que destacan el tiempo de uso de 
medicamentos, el tipo de medicamentos usados, 
así como el tiempo en falla de un esquema en 
específico.  
 
La transmisión de cepas resistentes depende a su 
vez de la ausencia de medidas de prevención 
secundaria. 
 
Estos factores son muy particulares en cada una de 
las regiones geográficas en el mundo.  
 
En Latinoamérica la disparidad en los tratamientos 
disponibles, la pobre capacitación de los médicos 
tratantes, la ausencia de seguimiento del 
tratamiento y la pobre concientización en relación 
a medidas de protección, crea un escenario muy 
particular para el desarrollo de resistencia a 
antirretrovirales.  
 
Por esta razón un grupo de expertos en resistencia 
a antirretrovirales de todos los países de 
Latinoamérica y tres países de habla hispana del 
Caribe nos hemos reunido en lo que se ha 
denominado LARESNET (Latin American Resistance 
Network). 

 
Como primera actividad de esta red, se realizará un 
encuentro para la creación de un consenso regional 
que se describe a continuación. 
 



I ENCUENTRO LATINOAMERICANO Y DEL CARIBE 
DE RESISTENCIA A ANTIRRETROVIRALES. 
Reunión De Consenso Latinoamericano de 
Resistencia a antirretrovirales   
Jueves 6 y viernes 7 de mayo de 2010  
Bogotá; Colombia 
  
Asistentes: Lideres de cada país en el campo de 
resistencia a antirretrovirales  
 
OBJETIVOS  

 
Objetivo general del Consenso  
 
- Establecimiento de una red Latinoamericana de 
resistencia a Antirretrovirales 
 
- Desarrollo de un documento base para 
unificación de conceptos en resistencia 
antirretroviral y para estandarización de uso 
de ensayos de resistencia aplicables a 
Latinoamérica  
 

 
Objetivos específicos del Consenso  
 

a) Generar una guía de consenso en 
relación a resistencia a 
Antirretrovirales para Latinoamérica 
 

b) Establecer una red para el estudio 
de la resistencia a  Antirretrovirales 
en la región 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



BENEFICIOS ESPERADOS 
 
Conocimiento del estado actual del estudio de 
resistencia a Antirretrovirales así como los 
recursos disponibles en la región. 

 
 Conocimiento de los patrones de resistencia a 
Antirretrovirales en la región 
 

Desarrollo de líneas particulares de investigación 
en resistencia a Antirretrovirales en la región 
 

Mejora de la atención integral ofrecida a los 
pacientes en el tratamiento antirretroviral 

 
 
PROGRAMA PRELIMINAR 
 
Modalidad: discusión en grupos posteriormente 
discusión final, con un documento base elaborado 
previamente y enviado con anterioridad para 
revisión y posterior discusión 
 
     Módulos: 
 

- Epidemiología 
- Acceso a medicamentos antirretrovirales             
(encuesta previa) 

- Acceso a pruebas de resistencia (encuesta 
previa)  

- Detección de resistencia primaria 
- Resistencia en poblaciones especiales 
- Control de calidad de las pruebas de resistencia 
- Interpretación de pruebas de resistencia  
- Propuestas para la creación de una red de 
resistencia 

- Elaboración de documento final 
 
 

Dr. Luis Enrique Soto 
México  


