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u Inminente levantamiento de la alerta sanitaria por el virus de la
influenza A/H1N1, informa Salud
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Nuestra herencia: Madonna — Cancion Vogue

m‘ é¢Sabias qué...

NOTICIAS DE LA DIVERSIDAD SEXUAL

OO OO OO OGO OO O OO OO OO OO OGO OO OO OO OO

En crecimiento, el movimiento en Cuba por la diversidad sexual

Se presenta Elton John en Marruecos pese a protestas

Desfilan homosexuales en Moscu y no hay arrestos

Campana contra la homofobia

m Obama extiende beneficios para gays en gobierno y promete mds
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La posirasis o el herpes zoster
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Emfermedades de la piel pueden ser predictoras de infecciéon por VIH

Diferentes expertos reclaman una mayor
atencién a determinadas enfermedades
dermatoldgicas, como la psoriasis, el
eczema seborreico, un herpes zoster, la
leucoplasia oral vellosa o el sarcoma de
kaposi, ya que pueden sugerir una infec-
cion por VIH, segin han destacado en el
Congreso Nacional de Dermatologia vy
Venereologia que se celebra estos dias
en Malaga.

Esto se debe, segln reconoce la docto-
ra Mercé Alsina, del servicio de derma-
tologia del Hospital Clinic de Barcelona,
a que “en los pacientes infectados por el
VIH las patologias dermatoldgicas pue-
den ser mas intensas y extensas que en
la poblacién no infectada”.

Por ello, esta experta recomienda que
cuando lleguen a la consulta pacientes
con reacciones intensas “sospechen” una
infeccién por VIH, ayudando asi al “alto
infradiagndstico que rodea a este tipo de
infecciones. Para ello, afiade, es necesa-
rio que los facultativos estén informados
sobre las enfermedades dermatoldgico-
venéreas que pueden indicar una infec-
cion por VIH.

La Plataforma VIH en Espaia trabaja en la concienciacidon del profesional sanitario sobre la necesidad de
establecer un diagndstico precoz y un abordaje multidisciplinar para conseguir reducir las altas tasas de
infecciones en Espana, que se estima que son entre 130.000 y 150.000 personas.

europapress
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Trasplante de células madre en personas con VIH y linfoma
La recuperacion inmunitaria tras la intervencion se muestra similar en pacientes con y sin el virus
Juanse Hernandez

Segln los resultados de un estudio pu-
blicado en la edicion del 15 de junio de
Clinical Infectious Diseases, en personas
con VIH y linfoma que se someten a un
trasplante de células madre, el grado de
deterioro inmunitarioy recuperacion tras
la intervencién es parecido al observado
en pacientes seronegativos con linfoma.

La quimioterapia es un tratamiento bas-
tante eficaz para el linfoma, un tumor
maligno que afecta a las células del siste-
ma inmunitario (véase La Noticia del Dia
20/05/2010). Sin embargo, un numero
significativo de personas con linfoma no
responden a la quimioterapia o experi-
mentan una recaida tras obtener la re-
mision completa. Para estos pacientes,
la Unica opcidn de rescate posible es un
trasplante de progenitores hematopoyé-

ticos, es decir, de células madre encarga-
das de producir componentes sanguineos. Por desgracia, esta intervencién comporta importantes riesgos,

dado que el sistema inmunitario de un paciente tiene que ser eliminado por completo con altas dosis de
guimioterapia para que las nuevas células madre trasplantadas puedan generar un sistema inmunitario
mas funcional y exento de cancer. Como consecuencia de ello, los pacientes estan sin un sistema inmunita-
rio completamente funcional durante unos meses tras la intervencién, lo que podrian aumentar el riesgo
de desarrollar complicaciones infecciosas.

Por lo que respecta a las personas con VIH y linfoma que se someten a un trasplante de células madre,
siempre ha sido motivo de preocupacion el hecho de que esta poblacién de pacientes pudiese experi-
mentar una peor supresion inmunitaria durante y después del trasplante que tuviese como resultado un
aumento de la replicacidn viral y la progresion de la infeccién.

Con el fin de arrojar un poco mas de luz sobre este tema, un grupo de investigadores del Instituto Na-
cional del Cancer en Aviano (ltalia) compard los niveles de células inmunitarias en 24 personas con VIH y
nueve sin el virus antes, durante y después de un trasplante autélogo de progenitores hematopoyéticos
(auto-TPH). Los expertos evaluaron también los niveles de carga viral de los pacientes con VIH en los tres
momentos del analisis. El auto-TPH es un procedimiento terapéutico consistente en la administracion de
altas dosis de quimioterapia seguida del trasplante de células madre obtenidas de la sangre periférica del
propio paciente.

De las 24 personas con VIH incluidas en el estudio, dieciocho tenian linfoma no de Hodgkin de grado alto,
y seis, linfoma de Hodgkin. Los nueve pacientes seronegativos presentaban todos linfoma no de Hodgkin
de grado alto. En los 33 participantes, el linfoma era recidivante o resistente a una primera linea de qui-

mioterapia.
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Los resultados muestran que los participantes con VIH tuvieron antes del trasplante recuentos de CD4 mas
bajos que los pacientes seronegativos, y esta diferencia se mantuvo a lo largo de los dos afios que durd
el estudio. Sin embargo, los expertos hallaron que la tendencia general en cuanto a recuperacion de CD4
fue similar en ambos grupos de pacientes, aprecidndose el mismo grado de recuperacién inmunitaria 24
meses después del trasplante. Aunque los pacientes seropositivos experimentaron un revés pasajero en
la recuperacion de CD4 tres meses después del trasplante, alcanzaron a los participantes seronegativos al
sexto mes.

Por otro lado, no se detectaron cambios significativos en los niveles de carga viral de las personas con VIH
a lo largo del periodo de estudio, siendo los valores a los 24 meses tras el trasplante mas bajos que los
observados a nivel basal.

Los investigadores también advirtieron que las personas con VIH tuvieron mas probabilidades de desarro-
llar infecciones en los primeros meses después del trasplante que las personas seronegativas, posiblemen-
te como consecuencia del revés momentaneo en la recuperacion de CD4 observado a los tres meses. Por
este motivo, los expertos aconsejan el uso de tratamiento profilactico en personas con VIH para prevenir el
desarrollo de otro tipo de infecciones durante los primeros meses tras la intervencion.

En sus conclusiones, los autores del ensayo reconocen que casi todos los participantes seropositivos tenian
su infeccion por VIH bien controlada gracias al empleo de tratamiento antirretroviral en el momento de en-
trada al estudio. Por lo tanto, es posible que las personas que no disponen de opciones eficaces de terapia
anti-VIH puedan tener peores resultados tras un trasplante autdlogo de células madre.

No obstante, los investigadores consideran que sus resultados son bastante alentadores y sugieren que
el auto-TPH en personas con VIH con linfoma de Hodgkin o no de Hodgkin que reciben tratamiento anti-
rretroviral es un procedimiento viable, seguro y efectivo. Ademds, proponen evaluar en futuros estudios
el uso de terapias inmunitarias experimentales como la interleuquina 2 y la interleuquina 7, con el fin de
acelerar la recuperacién de células CD4 tras el trasplante.

De acuerdo con las recomendaciones espafiolas elaboradas por el Grupo de Estudio de Sida (GESIDA)
y el Programa Espafiol de Tratamientos en Hematologia (PETHEMA), en el contexto de la infeccidn por
VIH, el trasplante autdlogo de progenitores hematopoyéticos estaria indicado en pacientes con linfoma de
Hodgkin o no de Hodgkin en recaida y sensible a la quimioterapia, y en aquellas personas con linfoma no
de Hodgkin que hayan necesitado mas de una linea de quimioterapia para conseguir la primera remisién
completa.

Fuente: Aidsmeds / Elaboracién propia.

Referencias: Simonelli C, Zanussi S, Pratesi C, et al. Inmune Recovery after Autologous Stem Cell Transplantation Is Not Different for HIV-
Infected versus HIV-Uninfected Patients with Relapsed or Refractory Lymphoma. Clin Infect Dis. 2010; 50(12):1.672-1.679.

Miralles P, Berenguer J, Ribera JM, et al. Recomendaciones de GESIDA/PETHEMA sobre el diagndstico y el tratamiento de los linfomas en pa-
cientes infectados por el virus de la inmunodeficiencia humana. Med Clin (Barc). 2008; 130(8): 300-311.
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Los microbicidas rectales también en la agenda de investigacion
Los expertos abogan por un mayor compromiso econémico en el campo de las
nuevas herramientas de prevencion del VIH

Miguel Vazquez

Pittsburgh [EE UU] En la Conferencia
Internacional de Microbicidas 2010,
en el transcurso de la cual la organi-
zacion Activistas Internacionales por
un Microbicida Rectal (IRMA, en sus
siglas en inglés) ha presentado su ter-
cer informe sobre microbicidas recta-
les: “De la promesa al producto, avan-
zando en la investigacién y promocidn
de los microbicidas rectales”.

En su informe, IRMA detalla los avan-
ces realizados en el ambito de los mi-
crobicidas y refleja el optimismo en
este campo, que espera conseguir
pronto un producto seguro y eficaz en
la prevencién de la infeccién por VIH
entre personas que mantienen rela-
ciones sexuales anales.

A pesar de que una gran mayoria de
los productos microbicidas que se es-
tan investigando hoy en dia son vagi-
nales, en la citada conferencia se evi-
dencid la necesidad de contar con productos anales que podrian aprovechar hombres y mujeres. En una
presentacién, se indicd que incluso en epidemias fundamentalmente de base heterosexual, el sexo anal
puede desempefiar un papel mucho mds importante del que se pensaba en un principio.

Esta organizacion también aboga por la creacidon de un Plan de Desarrollo Global en el drea de los mi-
crobicidas rectales, a fin de coordinar esfuerzos, desarrollar estrategias y establecer prioridades. Para el
vicepresidente cientifico de IRMA, lan Mc Gowan, este plan “sera del todo necesario si queremos hacer un
uso eficiente de todos los medios econdmicos que recibamos para las investigaciones, en esta época de
recursos escasos y recesion mundial”.

Momento critico para los microbicidas

Durante la conferencia, se hizo alusidn al momento critico que atraviesa el campo de los microbicidas
tras el fracaso de la primera generacién de estos productos (basados en sustancias que actian de forma
inespecifica sobre el VIH), que ha supuesto que, en la actualidad, sélo haya tres estudios de eficacia en
humanos en marcha o previstos [todos ellos de productos vaginales].
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Uno de ellos es el ensayo de fase llb CAPRISA, que se lleva a cabo en Suddfrica para probar un gel microbi-
cida con tenofovir y que presentara sus resultados durante la XVIII Conferencia Internacional del Sida, que
se celebrara del 18 al 23 de julio en Viena (Austria).

El segundo de los estudios es el ensayo de fase Il VOICE (que también probard un gel de tenofovir, ademas
de un régimen de profilaxis pre-exposicion [PPrE] con tenofovir y emtricitabina), que actualmente estd ins-
cribiendo participantes y cuyos resultados se esperan para 2011. El tercero de ellos es el ensayo IPM009 de
un anillo y un gel vaginal con el no andlogo de nucledsido dapivirina, que no empezard hasta el afio 2012.

Respecto a los microbicidas de segunda generacidn (que contienen farmacos que actuan de forma especi-
fica contra el VIH), Robin Shattock, director del Programa de Investigacion de Microbicidas en el hospital St.
George de la Universidad de Londres (Reino Unido), se mostré seguro de que el concepto de microbicida
era biolégicamente posible y afirmd que existen mas de 13 compuestos que han demostrado eficacia en
monos a la hora de bloquear la infeccidn por VIH.

Uno de los problemas que este experto considera que existen para desarrollar un microbicida a partir de
un compuesto con actividad antirretroviral es conseguir que el farmaco llegue al lugar en que es necesario,
en un estado en que mantenga su actividad y con una concentracion adecuada. Se estdn desarrollando
ensayos para valorar mejor todos estos aspectos en los tejidos humanos.

Asimismo, se refirid al problema que supone la adhesién. Los estudios realizados con Carraguard® (un mi-
crobicida de primera generacién que no logré evidenciar ninguna eficacia en la prevencion de la infeccién)
dejaron claro que la adhesién suponia un obstdculo, al menos en lo que respecta a la aplicacién en forma
de gel, registrandose problemas en los casos en que hubo mas de una relacién sexual en una misma se-
sién. A este respecto, sefialé que resulta crucial contar con nuevas formulaciones que permitan una mayor
adhesion.

No obstante, Robin Shattock considera que, en las actuales circunstancias econdmicas, el reto no consiste
tanto en el desarrollo de mds candidatos como en conseguir el dinero necesario para llevar los mas prome-
tedores hasta los ensayos de eficacia.

Fuente: Comunicado de prensa de IRMA / Aidsmap / Elaboracidn propia.

Referencia: Shattock R, State of the ART for microbicides. Opening plenary, 2010 International Microbicides
Conference, Pittsburgh, presentation #1, 2010.

REGRESAR AL INICIO

Av. Universidad # 1330 - 1402 C, col. El Carmen, 04100 del. Coyoacén, D. F. México. Teléfono: 5659-7531, Fax: 5659-0166 3
www.aids-sida.org / amigoscontraelsida@yahoo.com |



Boletin de distribucién gratuita

Noticias de interés permanente

En 2009 habia 33 millones 400 mil personas con
VIH: 67% en el Africa subsahariana, 11% en el
sur y sudeste de Asia, 6% en Latinoamérica, 4%
en Estados Unidos y Canada.

31 millones 300 mil son adultos.

15 millones 700 mil son mujeres.

2 millones 100 mil son menores de 15 ainos.

En los ultimos 20 afios se han infectado ms de
60 millones de personas, la mitad en edades de
15 a 24 aios.

En el mundo cada dia 7 mil 500 personas se in-
fectan con el VIH

Por cada dos personas en el mundo que co-
mienzan a tener acceso a medicamentos hay
cinco nuevas infecciones.

Mas de 5,700 fallecen de sida, en la mayoria de
los casos debido a un acceso inadecuado a los

servicios de prevencién y tratamiento del VIH.
Informe de ONUSIDA

En 2009 ocurrieron a nivel mundial 2 millones, 700 mil nuevas infecciones.
Murieron 2 millones de personas.
Fuente: Congreso Nacional 2009

A finales de 2008, 4 millones de personas estaban recibiendo tratamiento antirretrovirico en los paises
de ingresos bajos y medios, lo que supone una cifra 10 veces superior a la registrada cinco afios antes;
asi pues, se calcula que los avances en el acceso al tratamiento han permitido salvar 1,4 millones de vidas
desde 2004, 1,1 millones de ellas en el Africa Subsahariana. El nimero de nifios menores de 15 afios que
estaba recibiendo tratamiento antirretrovirico se situaba en cerca de 275.700 a finales de 2008, cifra 3,5

veces superior a la registrada en 2005.
Informe del Secretario General de las Naciones Unidas 1 abril 2010

En la actualidad se dan 60 mil tratamientos antirretrovirales a nivel nacional, que se otorgan mediante las

diversas instituciones médicas del pais: al IMSS, 25 mil; al ISSSTE, cuatro mil, y a la SSA, 31 mil.
Fuente: Dr. José Antonio Izazola — octubre 09
Fuente: ONUSIDA
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El hecho de que una persona conozca su seropositividad cuanto antes después de la exposicidon al virus
permite iniciar de forma oportuna el tratamiento y mejora los resultados médicos. En 39 paises de ingre-
sos bajos y medios que han dado a conocer datos de pruebas plurianuales, el nUmero total de pruebas
de deteccién del VIH realizadas se habia duplicado entre 2007 y 2008. Sin embargo, existe una necesidad
urgente de continuar haciendo progresos, pues se calcula que solo el 40% de las personas que viven con el

VIH saben que son seropositivas.
Informe del Secretario General de las Naciones Unidas 1 abril 2010

2 millones de personas mueren anualmente por causa del sida.

La Organizacidon Mundial de la Salud estima que en la actualidad 33 millones de personas viven con VIH/
Sida en el mundo y que la gran mayoria, de las personas que viven con VIH-Sida desconocen que son por-
tadoras del virus y que en la actualidad 9.7 millones de personas necesitan urgentemente del Tratamiento
Antirretroviral (TAR) para sobrevivir hoy en dia, y menos de 3 millones de ellos tienen acceso al TAR.

Al mes de diciembre de 2008 estaban recibiendo tratamiento antirretrovirico unos 4 millones de personas
de paises de ingresos bajos y medios, cifra 10 veces superior a la registrada hace cinco anos. Las nuevas
infecciones por VIH descendieron un 17% entre 2001 y 2008, y la proporcién de embarazadas que recibié
medicamentos antirretrovirales para prevenir la transmision de la madre al nifio pasé de un 10% en 2004
a un 45% en 2008. Gracias a ello, tan solo en 2008 mds de 60.000 nifios en situacidn de riesgo nacieron sin
el VIH. La epidemia se encuentra en fase de transicion, lo que pone de relieve la importancia de vigilar per-
manentemente los modos mas frecuentes de transmision en cada pais y la necesidad de que se adopten

enfoques nacionales flexibles.
Informe del Secretario General de las Naciones Unidas 1 abril 2010

El sexto Objetivo de Desarrollo del Milenio consiste en detener y comenzar a reducir la epidemia de VIH
para 2015. Sin embargo, a menos que la comunidad internacional acelere considerablemente sus activida-

des, esa meta no se alcanzara.
Informe del Secretario General de las Naciones Unidas 1 abril 2010

La cobertura de los regimenes antirretroviricos destinados a prevenir la transmisidn de la madre al nifo
alcanzd un 45% en 2008, frente a un 10% en 2004. Hasta la fecha, 19 paises han alcanzado las metas na-
cionales relativas al acceso universal, consistentes en garantizar al menos una cobertura del 80% para los
servicios de prevencion de la transmisidn de la madre al nifio. Esos servicios no sélo benefician a los recién

nacidos, sino también a las madres, a sus parejas y a las familias afectadas.
Informe del Secretario General de las Naciones Unidas 1 abril 2010

De acuerdo al mas reciente informe de ONUSIDA, en Latinoamérica hay 2 millones de personas viviendo
con VIH. Usando adecuadamente el conddn, la probabilidad de contraer el VIH es de 1 en 500 mil. Cada vez
son mas jovenes las personas, hombre y mujeres, que inician su sexualidad y también las que adquieren

el VIH.
Fuente Organizacién Panamericana de la Salud - OPS

Av. Universidad # 1330 - 1402 C, col. El Carmen, 04100 del. Coyoacén, D. F. México. Teléfono: 5659-7531, Fax: 5659-0166
www.aids-sida.org / amigoscontraelsida@yahoo.com

¥



Boletin de distribucion gratuita

En México los hombres que tienen sexo con hombres son 109 veces mas susceptibles a infectarse con VIH
gue los hombres de la poblacién general adulta. En México por cada 4 hombres con VIH, hay una mujer en

la misma situacion, hace algunos afios la relacidn era 23 hombres por una mujer.
Fuente: INEGI, OMS, ONUSIDA. CENSIDA

En México, en los ultimos afios, la cifra de personas con Sida aumenta ocho mil casos al afio, y se estima
que en la actualidad hay cerca de 220 mil personas con VIH, de las cuales 59% ignoran su estado de salud
con relacién al VIH. El resto, en su mayoria estan recibiendo tratamiento. El reto es el diagndstico oportuno

para ofrecer el tratamiento y mejorar el conocimiento de la epidemia.
Fuente: CENSIDA

De quienes se conoce que tienen VIH en México, la prevalencia es como sigue:

15 % los trabajadores sexuales hombres
11 % los hombres que tienes sexo con hombres - HSH
5 % los usuarios de drogas inyectables
2 % las trabajadoras sexuales mujeres
1 % las personas privadas de su libertad
0.6 % los clientes de los y las trabajadoras sexuales
0.5 % los hombres heterosexuales
0.2 % las mujeres heterosexuales.

En 1985 por cada caso en mujeres con sida habia 11 casos en hombres.
En 2007 y 2008 la proporcién de mujeres habia aumentado y por cada caso en mujeres habia 3.6 hom-
bres.

Sin embargo, para 2009 el nimero de casos en hombres por cada mujer volvié a aumentar a 4 hombres por

cada mujer, proporcién registrada en 2003 y 2004.
Fuente: CENSIDA

Para conocer las estadisticas actualizadas a noviembre de 2009 haz clic en:

http://www.aids-sida.org/vih-sida/estadisticas/entidad.html|
Fuente: CENSIDA
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Para el marco de resultados del ONUSIDA, 2009-2011: esferas prioritarias son:

e Reducir la transmision sexual del VIH

e Evitar que las madres mueran por el VIH y los nifios contraigan la infeccidon

e Garantizar que las personas que viven con el VIH reciban tratamiento

e Evitar que las personas que viven con el VIH mueran de tuberculosis

e Proteger a los consumidores de drogas de la infeccién por VIH

¢ Proteger a los hombres que tienen relaciones homosexuales, los profesionales del sexo y los transexuales
de la infeccién por VIH

e Eliminar las leyes punitivas, las politicas, las practicas, los estigmas y los actos de discriminacién que im-
piden dar una respuesta eficaz al SIDA

e Poner fin a la violencia contra las mujeres y las nifias

e Empoderar a los jévenes para que se protejan contra el VIH

e Aumentar la proteccién social de las personas afectadas por el VIH
Informe del Secretario General de las Naciones Unidas 1 abril 2010

El acceso universal a la prevencion, el tratamiento, la atencidén y el apoyo en relacidén con el VIH constituye
un paso esencial para el logro de todos los Objetivos de Desarrollo del Milenio. La comunidad internacional
debe tratar de aprovechar y maximizar las sinergias entre la respuesta al VIH y el programa mads amplio
relacionado con los Objetivos de Desarrollo del Milenio, y al mismo tiempo reforzar su compromiso de
conseguir resultados en el marco de esa respuesta. Aunque tanto en la Declaracidon de compromiso como
en la Declaracion de politica se establece que “la prevencion debe ser la base de nuestra accion”, en mu-
chos paises las medidas adoptadas han quedado lejos de cumplir ese propdsito. Reforzar el impacto de los
programas de prevencion es indispensable para garantizar la sostenibilidad a largo plazo de las iniciativas
de tratamiento e impedir que la epidemia continlle menoscabando los beneficios conseguidos en el marco

del programa de desarrollo mds amplio.
Informe del Secretario General de las Naciones Unidas 1 abril 2010

Como preparacion para el examen general en 2011 de los progresos en la aplicacién de la Declaraciéon de
compromiso de 2001 y la Declaracidn politica

de 2006, en la reunidn de alto nivel de la Asamblea General que se celebrara en septiembre de 2010 para
examinar los progresos realizados en cuanto al logro de los Objetivos de Desarrollo del Milenio se prestara

especial atencién a la fuerte relacién entre esos procesos.
Informe del Secretario General de las Naciones Unidas 1 abril 2010
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INFLUENZA A HIN1

Inminente levantamiento de la alerta sanitaria por el virus de la influenza A/H1N1,

informa Salud
Segun el responsable de la secretaria, 50% de la poblacion ya estd inmunizada

El secretario de Salud (Ssa), José Angel Cérdova,
anuncio que en unos dias se levantard en México
la alerta epidemioldgica en fase seis del virus de la
influenza A/H1N1, para lo cual cuenta con el aval de
la Organizacion Mundial de la Salud (OMS).

En entrevista, al término del segundo congreso in-
ternacional de la familia Politicas publicas por una
cultura familiar en el siglo XXI, organizado por el DIF
nacional, destacd que a la fecha 50 por ciento de la
poblacién en el pais se encuentra inmunizada con-
tra el virus, por haber tenido algin contacto con la
enfermedad o por haber recibido la vacuna corres-
pondiente.

Cordova detalld que cerca de 20 millones de mexicanos tuvieron contacto con el virus A/HIN1, en tanto
gue ya se aplicé mas de 95 por ciento de las 30 millones de dosis de la vacuna contra la influenza. Por tanto,
agregd, mas de la mitad de la poblacién se encuentra protegida.

Para confirmar estas afirmaciones, dijo, se tendran en breve los resultados del estudio seroepidemioldgico
del Instituto Nacional de Seguridad Publica. Ademas, las autoridades sanitarias continuaran con las campa-
fas de vacunacion, una de las cuales se pondra en marcha en noviembre, antes de la temporada invernal.

El funcionario destacd que para levantar la alerta sanitaria impuesta en el pais en abril de 2009 dialogd con
la directora de la OMS, Margaret Chan, quien avalé la decisidén de las autoridades sanitarias mexicanas.

Sin embargo, explicd que la OMS no aprobd levantar la alerta epidemioldgica a escala mundial, porque
falta pasar el periodo de invierno en el hemisferio sur. Es muy probable que vayan a tener en los paises de
esa region un incremento en el niUmero de casos (de la influenza), por lo cual seria incongruente levantarla.
Cérdova dijo que aun cuando se levante la alerta sanitaria en México, no significa que se acaben los casos;
seguiran existiendo. El 95 por ciento de los virus de la influenza son del tipo A/H1N1, por lo que seguiran
presentandose algunas defunciones, pero mucho mas esporadicas. Ya no se requiere ninguna alerta, pero
no podemos bajar la guardia.

Respecto del dictamen que emita la Suprema Corte de Justicia de la Nacién (SCIN) sobre la aprobacion en
hospitales publicos del uso de la pastilla de emergencia en mujeres victimas de violacion, dijo que la se-
cretaria a su cargo respetara la decision del maximo tribunal. Seremos respetuosos del dictamen del Poder
Judicial, como siempre lo hemos sido. Nosotros ya hicimos nuestro trabajo y ahora toca (decidir) a otras

instancias, enfatizo.
REGRESAR AL INICIO
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MAS ALLA DEL VIH: Porque la vida es algo mas

OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO

Nuestra herencia: Madonna — Cancion Vogue

Madonna (nacida como Madonna Lo-
uise Ciccone; Bay City, Michigan, Es-
tados Unidos; 16 de agosto de 1958)
es una cantante, compositora y pro-
ductora discografica estadounidense,
de ascendencia italiana y francocana-
diense de musica pop, rock, disco, new
wave, dance y electrdnica, respectiva-
mente. Ha trabajado de manera mds
intermitente como actriz, disefiadora
de moda vy escritora, y ultimamente
ha debutado como directora de cine.

Denominada como Queen of Pop (Rei-
nadel Pop), la cantante es unicono po-
pular internacional de las ultimas tres
décadas, aspecto que incluso sus de-
tractores le reconocen. Es una estrella
de rock[1] conocida por reinventar su
imagen, por la ambicién, innovacion
y provocacion en sus videos musica-
les y espectaculos, y también por sus
polémicas personales y por el uso de
simbolos politicos, religiosos y sexua-
les a lo largo de su carrera. Desde sus
inicios en 1983, con el lanzamiento de
su primer dlbum Madonna y hasta su
ultimo disco Celebration, ha adquiri-
do y mantiene un asombroso éxito y
fama mundial, que ha atravesado dis-
tintas generaciones.

Vogue (palabra de origen francés que significa «Moda») es el primer sencillo del aloum I’'m Breathless de
la cantante pop estadounidense Madonna publicado el 20 de marzo de 1990. La cancidn fue un hit llegan-
do al puesto #1 de las principales listas de éxitos del mundo. También fue incluida en el primer album de
grandes éxitos de Madonna llamado La Coleccidn Inmaculada. Wilkipedia
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Letra de la cancidn:

MODA Moda, {Moda}
La belleza esta donde la encuentres
Hagan una pose {muévete con la musica}
Hagan una pose Moda, {Moda}
Moda, moda, moda La belleza esta donde la encuentres
Moda, moda, moda {vamos con sabor}
Hecha un vistazo donde sea es una pena Greta Garbo, y Monroe
Donde quiera que vayas (hecha un vistazo) Deitrich y DiMaggio
Intentas lo que puedes para escapar Marlon Brando, Jimmy Dean

El dolor de la vida que conoces (vida que conoces) En la portada de una revista

Cuando todo falla y esperaste mucho para ser Grace Kelly; Harlow, Jean

Algo mejor de lo que eres hoy Fotografia de una bella reina
Conozco un lugar donde puedes huir Gene Kelly, Fred Astaire

Se llama pista de baile, y aqui es, entonces Ginger Rogers, bailan en el aire
Vamos, moda Ellos tienen estilo, ellos tienen gracia
Deja que tu cuerpo se mueva con la musica Rita Hayworth tenia buen rostro
(mueva con la musica) Lauren, Katherine, Lana too

Bette Davis, los amo
Hey, hey, hey

Deja que tu cuerpo vaya con el sabor Chicas con actitud
(vaya con el sabor) Los chicos que esten de humor
Sabes que puedes hacerlo No se queden alli, vamos

Hagan una pose, no es dificil
Todo lo que necesitas usar tu imaginacién

Entonces usala que esperas (que esperas) Moda, moda
Ve adentro, busca tu fina inspiracién
Abréle la puerta a tus suefios (abrele la puerta) Oooh, ya lo tienes
Deja que tu cuerpo se mueva con la musica
Esto no es diferente si eres blanco o negro Oooh, lo tienes solo
O si eres chico o chica Deja que tu cuerpo vaya con sabor

Si la musica te gusta tendras una nueva vida
Eres una super estrella, Oooh, lo tienes
si, eso es lo que eres, lo sabes

Moda

(coro)

Fuente: musica.com
La belleza esta donde la encuentres
No sélo donde se fabrica
El alma estd en la musica
Es donde me siento muy hermosa
Magico, como una esfera 14

. . REGRESAR AL INICIO

Entonces vamos a la pista de baile
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é¢Sabias qué?

¢éSabias qué en 2009 habia 33 millones 400 mil per-
sonas con VIH: 67% en el Africa subsahariana, 11%
en el sur y sudeste de Asia, 6% en Latinoamérica,
4% en Estados Unidos y Canada.

31 millones 300 mil son adultos.

15 millones 700 mil son mujeres.

2 millones 100 mil son menores de 15 afos.

En los ultimos 20 afios se han infectado ms de 60
millones de personas, la mitad en edades de 15 a

24 anos.

En el mundo cada dia 7 mil 500 personas se infectan
conel VIH

Por cada dos personas en el mundo que comienzan
a tener acceso a medicamentos hay cinco nuevas
infecciones.

Mas de 5,700 fallecen de sida, en la mayoria de los
casos debido a un acceso inadecuado a los servicios
de prevencion y tratamiento del VIH?

Informe de ONUSIDA

Boletin de distribucién gratuita
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/ : DIVERSIDAD
"
T . . . . .
\ Un mundo sin VIH/sida tiene como premisa un planeta sin ho-
. " mofobia, un mundo con pleno respeto a la diversidad sexual y a
“~ : todos los tipos de diversidad
Amigos contra el sida
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Celebran jornada mundial de lucha contra la homofobia

En crecimiento, el movimiento en Cuba por la diversidad sexual
Mads de una semana de debates, cine y oficios religiosos en La Habana

Gerardo Arreola

La Habana, 18 de mayo. Cuba celebré por cuarta oca-
sidn la jornada mundial de lucha contra la homofobia,
reconociendo que ya es visible un movimiento por la
diversidad sexual, pero todavia tiene una larga lista de
pendientes, como un paquete de reformas legales y la
hostilidad policial contra gays y travestis, entre otros.

Desde 2007, cuando apenas se reunio un centenar de
interesados, la movilizacién ha crecido cada afio y esta
vez brincd a un programa de mas de una semana de
debates, cine, espectaculos y oficios religiosos en la
capital y en provincia, en el que participaron decenas
de artistas, instituciones culturales y confesionales vy la
Universidad de La Habana.

En una de las discusiones del encuentro, el critico de
arte Rufo Caballero aplaudié el crecimiento paulati-
no de un alegato contra la discriminacion sexual, pero
apunto que aun es limitado.

Ya se pudo subir a las reinas al escenario, dijo en alu-
sién a que las actuaciones de travestis han salido de
los pequefios circulos de barrio, para llegar a locales
comerciales. Ahora falta evitar que en la madrugada
siguiente la policia detenga a esas reinas y las lleve al
calabozo.

La jornada se realiza internacionalmente el 17 de mayo, porque ese dia de 1990 la Organizacién Mundial
de la Salud elimind a la homosexualidad de su lista de enfermedades mentales.

Mariela Castro Espin, directora del Centro Nacional de Educacion Sexual (Cenesex) e hija del presidente
Raul Castro y de la desaparecida lider femenil Vilma Espin, expuso que la campafia por la diversidad es un
trabajo educativo, para ayudar a la gente a pensar en algo de lo que no se habia ocupado antes, y descartd
entrar en confrontacion con quienes han tenido reacciones adversas, como algunas iglesias.
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n otro debate, Alberto Roque, del Cenesex, también hizo un balance de logros y pendientes: en 2008, el
Ministerio de Salud Publica (Minsap) autorizo las cirugias de cambio de sexo, pero el Parlamento todavia
no aprueba el proyecto de reforma al Codigo de Familia, que entre otras novedades incluye la de reconocer
legalmente a las uniones homosexuales y aun hay resistencia para aplicar en las escuelas el programa de
educacion sexual.

Roque dijo que en Cuba hay quienes piensan que la diversidad sexual es un resabio burgués, contrario a la
moral socialista, y pidio que el Partido Comunista haga explicita la prohibicion a sus afiliados de discriminar
por la opcidon sexual o de género.

Ricardo Olbera, coordinador del Proyecto HSH en el municipio de La Habana ViejaFoto Gerardo Arreola

La abogada Zuleydis Kindeldn dirige en el Cenesex un servicio de asistencia legal. En una conferencia ex-
plicé que la mayoria de las quejas que recibe son por abusos policiales y en menor medida por atropellos
judiciales.

Sin embargo, esas acciones no se basan en la aplicacion de la ley —la ultima penalizacién de la homosexua-
lidad fue eliminada en Cuba en |la década pasada—, sino en mitos o prejuicios de policias o autoridades. Las
personas no persiguen delitos o conductas, agregd la abogada. Persiguen a sus propios fantasmas.

En el Centro Nacional de Prevencidn de las Infecciones de Transmision Sexual-VIH/Sida, dependiente del
Minsap, funciona un programa enfocado sélo a hombres que tienen sexo con hombres (HSH).

El coordinador nacional del Proyecto HSH, Andrei Hernandez, dijo a La Jornada que ese plan esta en con-
tacto con unas 11 mil personas, a quienes llega un mensaje preventivo y se ha convertido en un foro deli-
berante, que entre otras acciones mantiene desde hace 10 afios un videodebate en la capital, que ya se ha
extendido a la mayor parte de los municipios del pais.

Cerca de 80 por ciento de los cubanos que viven con VIH son hombres que tienen relaciones sexuales con
hombres.

En el municipio de La Habana Vieja (centro historico), el proyecto trabaja activamente frente al Capitolio,
zona de nutrida concurrencia gay, que a menudo se queja de la hostilidad policiaca, asi como en la cercana
calle Monte, donde hay prostitucion masculina y femenina.

El coordinador del proyecto en la zona, Ricardo Olbera, dijo que la difusion del sexo seguro ahi es una tarea
de alta prioridad, pues el municipio es el segundo, después de Centro Habana, de mayor incidencia de VIH
en la capital.

Olbera es, ademas, uno de los redactores del boletin LetraG, que difunde informacion sobre la comunidad
gay v la diversidad sexual y dirige un cine club en la sala Payret, frente al Capitolio.

La nueva generaciodn estd asimilando el mensaje de la prevencidn, sefiald el activista. Pero hay una genera-
cion, quizads de entre 35 y 45 afos, que no se siente identificada. Todavia hay que hacer un trabajo fuerte.

@[,E!]Ol'nada REGRESAR AL INICIO
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Se presenta Elton John en Marruecos pese a protestas

El cantante ingles se presenté el miércoles por la noche en el pais africano, pese a que politicos del partido
PID dijeron que el artista homosexual no era bienvenido en el conservador reino de Africa del Norte.
Reuters

El cantante Elton John ignord a islamitas hostiles al
presentarse en el festival de musica mas grande de
Marruecos la noche del miércoles y recibié una en-
tusiasta bienvenida de los miles de asistentes.

Politicos del partido opositor islamita PJD dijeron
que el artista homosexual no era bienvenido en el
conservador reino de Africa del Norte y que permi-
tir a una persona como él mancharia la imagen de
Marruecos.

Organizadores del evento dijeron que la vida priva-
da del cantante erairrelevante y prosiguieron con lo
planeado para el espectaculo; lo mds destacado del
festival Mawazine World Rhythms que dura una se-
mana y que se ha convertido en un modelo cultural
para la monarquia laica de Marruecos.

Policia y docenas de equipos de seguridad estaban
supervisando el orden del lugar pero no hubo nin-
gun indicio de disturbios ni protestas, y el artista in-
vitado no hizo mencién alguna sobre la disputa en
torno a su presencia en Marruecos.

“Dios los bendiga a todos (...) Dios bendiga Marruecos”, dijo el cantante cuando el concierto, que duro casi
tres horas, llegaba a su fin.

Organizadores dijeron que 40 mil personas asistieron al show aunque estimados de la agencia Reuters
sugirieron que era menos.

La estrella de 63 afios parece haber bajado el tono de su traje para la ocasidn, cambiando su marca llamati-
va de coloridos anteojos por un par mas sobrio y una chaqueta de cola negra con una aplicacién multicolor
en la manga, aunque con una camisa roja.

John, un abierto critico de la homofobia y un luchador contra las enfermedades de transmision sexual,
hablé muy poco durante su presentacion aparte de agradecer al Rey Mohammed y las personas de Ma-
rruecos, diciéndole a la multitud lo mucho que estaba disfrutando e introdujo a su banda.

La audiencia fue parte del show con éxitos como “I’'m Still Standing” y “Sorry Seems to be the Hardest
Word”, y también mostrd su silencioso respeto en las primeras lineas de “Candle in the Wind”.

“Es magico, simplemente magico”, dijo Houda Sefriou, una asistente al festival de 48 afos.

amnmla REGRESAR AL INICIO
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Desfilan homosexuales en Moscu y no hay arrestos

Dos desfiles para celebrar el Orgullo
Gay en Moscu transcurrieron sin arres-
tos el sdbado, en la primera vez que
las autoridades rusas notoriamente
intolerantes no han intervenido des-
de que se intentd desfilar por primera
vez en la capital en el 2006.

El vocero de los activistas afirmd que
la ausencia de hostigamiento, golpizas
y detenciones se debid a su planifica-
cion militar en vez de cualquier tipo
de flexibilidad oficial hacia toda orien-
tacion no tradicional.

La policia antimotines suele dispersar
dichas manifestaciones con fuerza bru-
ta, estimulada por las declaraciones
del alcalde de la ciudad, Yury Luzhkov,
gue equipara los homosexuales con el
demonio.

Los activistas también culpan de incitar a la homofobia a la resurgente Iglesia Ortodoxa rusa, que denuncia
publica y enérgicamente la cultura homosexual.

Unos 25 activistas efectuaron una breve demostracién en Arbat, una calle peatonal que es uno de los prin-
cipales imanes para los turistas.

Marcharon durante unos 10 minutos con carteles y entonando lemas como No a la discriminacion en base
a la orientacidn. Algunos observadores saludaron y sonrieron y no hubo signos de hostilidad.

La policia no intenté desbaratar la marcha, pero cuando los manifestantes vieron una linea de agentes
uniformados blogueando la calle mdas adelante, se dispersaron.

Unas pocas horas después en el noroeste de Moscu, un grupo internacional mas reducido, incluyendo al
activista britanico Peter Tatchell, devel6 una gran bandera con los colores del arco iris y entoné los lemas
Rusia sin homofobial y Derechos iguales, sin concesiones!

Hoy es como en la era soviética en Rusia, dijo Tatchell, miembro del grupo britanico OutRage, a la Asso-
ciated Press Television News; los que buscan efectuar una protesta pacifica son cazados por la policia y la
seguridad, como si fuésemos algun tipo de criminales o terroristas.

ELUNIVERSO REGRESAR AL INICIO
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Campana contra la homofia

Hay una tonada en extremo “pegajosa” sobre la lucha contra la homofobia “Fuck you homophopia” escrita
por la compositora inglesa Lily Allen y sobre la que se han hecho innumerables versiones.

Mirar dentro, mirar dentro de su pequefia mente
y mirar un poco mas dificil
porgue nosotros también estamos tan sin inspiraciéon
tan enfermo y cansado
de todo el odio que albergan
por lo que dicen que no esta bien ser gay
asi creo que estamos mal
que estd a s6lo unos racistas que no pueden atar mis cordones
gue esta punto de vista no es legal

20
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Vete a la mierda, vete a la mierda muy, muy mucho
causa que odio lo que haces
y odio a toda la tripulacién
asi que por favor no estar en contacto
vete a la mierda, vete a la mierda muy, muy mucho
causar sus palabras no se traducen
y es cada vez bastante tarde
asi que por favor no estar en contacto
hacer llegar, éitiene un poco de expulsar de ser mezquino?
gue desea ser como su padre
es que estds después de la aprobacién
asi que cdmo no lo encontrara
usted, ¢ usted realmente disfrutar de vivir una vida que es tan odioso
causa hay un agujero donde tu alma debe ser
gue esta perdiendo el control de la misma
y es realmente distasteful

Vete a la mierda, vete a la mierda muy, muy mucho
causa que odio lo que haces
y odio a toda la tripulacidn
asi que por favor no estar en contacto
vete a la mierda, vete a la mierda muy, muy mucho
causar sus palabras no se traducen
y es cada vez bastante tarde
asi que por favor no estar en contacto

Mirar dentro, mirar dentro de su pequeia mente
y mirar un poco mas dificil
porque nosotros también estamos tan sin inspiraciéon
tan enfermo y cansado
de todo el odio que albergan

Vete a la mierda, vete a la mierda muy, muy mucho
causa que odio lo que haces
y odio a toda la tripulacidn
asi que por favor no estar en contacto
vete a la mierda, vete a la mierda muy, muy mucho
causar sus palabras no se traducen
y es cada vez bastante tarde
asi que por favor no estar en contacto

http://www.youtube.com/watch?v=6FNEgobWrMU
21
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Obama extiende beneficios para gays en gobierno y promete mas

El presidente Barack Obama extendié
el miércoles algunos beneficios labo-
rales a las parejas del mismo sexo de
empleados del Gobierno estadouni-
dense, en lo que calificé como un pri-
mer paso para poner fin a la discrimi-
nacion contra los homosexuales.

Bajo presién de grupos a favor de los
derechos de gays y lesbianas, Obama
instd al Congreso a aprobar una inicia-
tiva que extenderia beneficios totales
de salud y jubilacidn a las familias gays
entre los 1,9 millones de empleados
que integran la fuerza laboral del go-
bierno federal, como ya hacen mu-
chas empresas estadounidenses.

A muchos de los dedicados y patridticos servidores publicos de nuestro Gobierno se les han negado de-
rechos bdsicos que sus colegas disfrutaban, por una razon: la gente que aman es de su mismo sexo”’, dijo
Obama antes de firmar la orden para extender los beneficios a las parejas gay de empleados federales.

""Es un dia que marca un paso histérico hacia los cambios que buscamos, pero creo que todos debemos
reconocer que éste es sdlo un paso”’, agregé el mandatario.

El anuncio de Obama muestra que el Gobierno podria concentrarse mds en avances mayores y tangibles
para los homosexuales, en lugar de ingresar directamente al debate sobre el matrimonio gay, que si se ha
sido librado a nivel estatal.

Grupos a favor de los derechos gays calificaron la decisién del miércoles como un primer paso bien recibido
y dijeron que entienden que el presidente habia estado ocupado intentando apuntalar la economia y esta-
blecer las bases para importantes proyectos de ley sobre servicios de salud y cambio climatico.

Pero también dijeron que continuaran presionando al Gobierno para eliminar la discriminacién laboral y
para extender los beneficios a las parejas del mismo sexo.

""Esas cosas deberian ocurrir hoy, deberian haber ocurrido ayer, y no ha sido asi, y hasta que no ocurra
habra frustracién”, dijo Joe Solomonese, presidente Human Rights Campaign, un grupo a favor de los de-
rechos gay.

Obama no ofrecid su respaldo a los matrimonios entre personas del mismo sexo durante la campaiia
presidencial del 2008, pero prometié derogar una ley de 1996 que evita que el Gobierno reconozca esos
matrimonios.

Fuente :: El Universal REGRESAR AL INICIO
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