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NOTICIAS SOBRE VIH/SIDA

 

HAY QUE VIGILAR LOS FÁRMACOS PARA EL VIH
Los expertos reclaman un sistema global de farmacovigilancia
El objetivo es garantizar la seguridad y eficacia de los antirretrovirales
Cinco millones de personas en todo el mundo reciben terapia antirretroviral para el VIH. Por eso, con el 
creciente aumento de pacientes en tratamiento, los expertos han llamado la atención sobre la necesidad 
de establecer un sistema de farmacovigilancia adecuado que garantice la seguridad y la calidad de estos 
medicamentos.

El informe, financiado por la Fundación Bill y Melinda Gates y publicado en la revista ‘PLoS Medicine’, su-
braya que “la pérdida de confianza en la seguridad de los antirretrovirales puede llevar a una disminución 
en la adherencia al tratamiento, en la demanda de la terapia o el cambio inadecuado a medicamentos más 
caros o tóxicos”.

Por eso, el Foro de Colaboración para la Investigación del VIH (una asociación de agentes públicos y priva-
dos) se reunió el pasado mes de junio para discutir las dificultades para avanzar en materia de farmacovi-
gilancia que encuentran los distintos actores: desde los gobiernos hasta las farmacéuticas.

Entre los principales obstáculos puestos sobre la mesa están la confidencialidad de la información frente a 
la necesidad de compartirla y de garantizar la transparencia, el ‘choque’ entre la soberanía nacional frente 
a la colaboración regional e internacional o el papel de la industria, uno de los más discutidos.
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“Muchos agentes interesados no están aún en las negociaciones. Especialmente, la industria farmacéuti-
ca, tanto el sector innovador como el de genéricos, no están incluidos, aunque ambos tienen inversiones 
sustanciales en la infraestructura global, el personal, el manejo de información, bases de datos y otros re-
cursos que pueden servir, al menos en parte, para mantener los sistemas de farmacovigilancia mundiales”, 
explican los autores.

A pesar de las dificultades, se han hecho progresos. Hoy en día hay varios proyectos de farmacovigilancia 
en marcha que reflejan los esfuerzos por colaborar en este aspecto. La Organización Mundial de la Salud 
y el Fondo Mundial contra el Sida, la Tuberculosis y la Malaria iniciaron una estrategia conjunta en 2009. 
Otras organizaciones, como USAID y la fundación Gates, también han lanzado sus propios planes.

Pero, para que estos y los futuros programas funcionen, harán falta dos cosas, según el Foro. Por un lado, 
“reconocer, comprender y respetar estos contrastes”, como “vía para aumentar la colaboración y coopera-
ción que llevará a un sistema sostenible”. Por otro, el dinero. Estos proyectos, advierte el artículo, “tendrán 
que ser financiados incluso en tiempos de dificultades económicas”.
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Los niveles de antirretrovirales en muestras de pelo podrían permitir evaluar objetiva-
mente la adhesión al tratamiento
El método podría prever fracasos virológicos y cargas virales indetectables
Francesc Martínez 
Según un estudio estadounidense publicado en la edición del 15 de mayo de Clinical Infectious Disea-
ses, realizar mediciones de los niveles de atazanavir (Reyataz®) en muestras de pelo podría ser la mejor 
manera de prever el éxito del tratamiento, incluso en casos de personas con problemas previos de ad-
hesión.

Mantener los niveles adecuados de antirretrovirales en la sangre es una medida clave para prevenir el 
desarrollo de resistencias. Para ello, la adhesión es una condición indispensable. De hecho, la mayoría 
de fracasos que se producen durante el primer año se han relacionado con problemas de adhesión.

Entre los factores que dificultan la detección de los problemas de adhesión al tratamiento antirretroviral 
destacan las dificultades a las que se enfrenta un médico a la hora de prever si un paciente va a tener 
problemas con la toma correcta de la medicación y el hecho de que muchas personas minimizan el nú-
mero de dosis olvidadas. Cabe tener en cuenta que, puesto que tres o cuatro dosis olvidadas por mes 
pueden permitir al VIH desarrollar mutaciones de resistencia a los fármacos, el margen de olvidos es 
muy limitado.

En un anterior ensayo llevado a cabo con participantes del Estudio Interagencias sobre VIH en Mujeres 
(WIHS, en sus siglas en inglés), se observó que niveles elevados de lopinavir/ritonavir (Kaletra®) o ataza-
navir en muestras capilares se asociaban a una mayor probabilidad de tener una carga viral indetectable. 
De este modo, el estudio sugería que los niveles de fármacos en el pelo indicaban que estos eran lo su-
ficientemente elevados a nivel sanguíneo para mantener la supresión virológica.

Los autores del estudio dedujeron que las muestras capilares podrían ser un buen indicador de adhe-
sión, ya que las muestras de sangre solo proporcionan información relativa a la última dosis. Por ello, 
decidieron ampliar ese primer ensayo y volvieron a estudiar muestras de pelo de 424 mujeres pertene-
cientes al WIHS.
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En esta ocasión, además de valorar la capacidad de las muestras capilares para predecir el éxito del tra-
tamiento, también se evaluó la adhesión.

La mayoría de participantes habían fracasado con otro régimen de antirretrovirales antes de iniciar el 
basado en atazanavir -el evaluado por el presente estudio-.

Los investigadores hallaron que la adhesión manifestada por las participantes se correspondía poco con 
la deducida de las muestras capilares. Así, mientras que el 77% expresaba haber tomado, como mínimo, 
el 95% de las dosis, el análisis de las muestras de pelo concluía que solo un 20% habían alcanzado este 
grado de adhesión.

Como en el anterior ensayo, las muestras capilares de atazanavir predecían qué participantes presenta-
ban carga viral indetectable. 

Únicamente el 25% de las voluntarias con niveles capilares muy bajos y el 52% de aquellas con niveles 
bajos de atazanavir presentaban carga viral indetectable. De forma destacable, el 73% de las mujeres 
con niveles moderados en el pelo, el 78% de aquellas con niveles elevados y el 87% de las participantes 
con niveles muy elevados de atazanavir presentaban supresión virológica.

De hecho, las participantes con mayores niveles capilares de atazanavir mostraron una probabilidad de 
tener una carga viral indetectable 63 veces superior a la experimentada por aquellas con los niveles más 
bajos.

Los autores del estudio también hallaron que la medición de los niveles capilares asimismo permitía 
evaluar cómo se retomaba el control de la replicación del virus una vez se habían detectado problemas 
de adhesión.

Así, solo el 10% de las mujeres que continuaban teniendo los niveles más bajos de atazanavir en el pelo 
lograron una carga viral indetectable, mientras que en el 88% de aquellas en las que los niveles capilares 
de atazanavir pasaban a ser elevados se restablecía el control virológico.
Debido a la aparente fiabilidad del método, los investigadores sugirieron que podría constituir un me-
canismo para reducir el número de fracasos de tratamientos y controlar la adhesión en las personas en 
que esta aparece como un problema.

El equipo de investigadores manifestó estar trabajando en el desarrollo de un método de análisis de 
los niveles capilares de fármaco de bajo coste para su uso en países en vías de desarrollo, donde dada 
la poca disponibilidad de antirretrovirales, el fracaso de un régimen de fármacos podría comprometer 
seriamente las opciones terapéuticas y, por ende, las posibilidades de supervivencia de una persona con 
VIH.

Fuente: Aidsmeds.
Referencia: Gandhi M, Ameli N, Bacchetti P, et al. Atazanavir concentration in hair is the strongest predictor of 
outcomes on antiretroviral therapy.Clin Infect Dis. 2011 May; 52(10): 1.267-1.275.
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Ximena Navarrete, una Miss Universo contra el SIDA
La belleza mexicana tiene como objetivo luchar contra el HIV, una misión que guió gran parte de su agenda duran-
te su reinado. La mujer deja la corona en un mes y medio. 
Ximena Navarrete, ganadora del concurso Miss Universo 2010, reveló que hace unos días se realizó una 
prueba de VIH para motivar a que más gente se la practique.

Navarrete participó en el día temático 
de la mujer en el Salón Internacional 
del Automóvil de Guadalajara.

Uno de los puntos fundamentales del 
reinado de Navarrete, como la mujer 
más bella del mundo, es también la lu-
cha contra el HIV.

Navarrete también dijo estar feliz de 
estar en Guadalajara, Jalisco, su tierra 
natal. “Desde el primer día en que fui 
nombrada Miss Universo me he dedi-
cado a hablar de todo lo que tenemos 
en Jalisco”, afirmó.

Navarrete también habló de su apoyo 
total a la comunidad homosexual y al 
matrimonio gay, pues agregó que en 
el medio de la moda hizo muy bue-
nos amigos con diferentes tendencias 
sexuales.

La Miss Universo se negó a contestar 
preguntas sobre las elecciones presi-
denciales de 2012 en México. En el Sa-
lón Internacional del Automóvil tam-
bién estuvo presente el gobernador de su estado natal, Emilio González Márquez, quien mostró interés 
por ser candidato.

Tras su visita a Guadalajara, Navarrete viajará a la Ciudad de México y después regresará a Nueva York, 
donde permanecerá unos días antes de ir a un certamen de belleza en Chile. Navarrete entrega su corona 
en mes y medio.
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Obama pide a ciudadanos hacerse prueba del VIH 
El mandatario dijo además que, por primera vez, el país cuenta con una amplia estrategia para hacer frente a esta 
epidemiaJuanse Hernández
El presidente de Estados Unidos, Barack Obama, lanzó hoy un exhorto a los ciudadanos a hacerse la prueba del Virus de 
Inmunodeficiencia Humana (VIH) causante del Síndrome de Inmunodeficiencia Adquirida (Sida) .

Obama recordó los 600 mil muertos que el virus ha provocado en Estados Unidos en las últimas tres décadas y el millón 
más que viven con la enfermedad, como una poderosa razón para dar este paso.

‘Tras años de inversiones críticas en investigación, prevención y cuidado, hoy tenemos las herramientas para contener 
la expansión de la enfermedad y prolongar la vida de quienes viven con el VIH’, dijo.

En una declaración emitida aquí a propósito del Día Nacional del Examen del VIH, el mandatario dijo además que, por 
primera vez, el país cuenta con una amplia estrategia para hacer frente a esta epidemia.

En julio pasado la administración Obama dio a conocer la estrategia nacional para el VIH/Sida para reducir el número 
de infecciones, elevar el acceso a cuidado médico de personas infectadas y reducir disparidades de salud en este ámbito.

De acuerdo con reciente información de salud, uno de cada cinco estadounidenses infectados con el mortal virus lo des-
conoce, un aspecto que destaca la importancia de la temprana detección.

‘Todos tenemos una responsabilidad con nosotros y aquellos que nos rodean de saber nuestra situación y reducir nues-
tros riesgos, y por ello en este día exhorto a los estadounidenses a sumarse en la lucha contra el VIH/Sida y examinarse’, 
expresó el mandatario. 

Regresar al inicio

http://www.aids-sida.org
http://mailto:amigoscontraelsida@yahoo.com


SELECCIÓN DE NOTICIAS SOBRE VIH	 Boletín de distribución gratuita

Av. Universidad # 1330 - 1402 C, col. El Carmen, 04100 del. Coyoacán, D. F. México. Teléfono: 5659-7531, Fax: 5659-0166 
www.aids-sida.org / amigoscontraelsida@yahoo.com 9

Polémica por el uso de imágenes de santos en la marcha del Orgullo LGTB de São Paulo
El domingo 26 tuvo lugar en São Paulo la marcha del Orgullo LGTB, considerada tradicionalmente la más 
multitudinaria del mundo, en su 15ª edición. Una marcha que según sus organizadores atrajo a cerca de 
cuatro millones de participantes, y que ha desatado cierta polémica por la presencia de varias imágenes de 
santos utilizadas para promover el uso del condón como forma de prevenir el VIH.

En 170 carteles distibuidos a lo largo del trayecto se mostraba el trabajo del fotógrafo Ronaldo Gutiérrez, 
quien utilizó a doce modelos masculinos representando a San Sebastián y a San Juan Bautista con el men-
saje: “Nem Santo Te Protege. Use Camisinha” (“Ningún santo te protege. Usa condón”). “Nuestra intención 
es mostrar a la sociedad que todas las personas, sea 
cual sea su religión, necesitan entrar en la ruta de la 
prevención de las infecciones de transmisión sexual. 
El sida no tiene religión”, afirmó el presidente de la 
marcha, Ideraldo Beltrame.

El lema de la marcha este año era precisamente 
“Amaos los unos a los otros”. Un lema con el que la or-
ganización del Orgullo quiso responder a los seguido-
res de grupos religiosos que han atacado sistemática-
mente a las personas LGTB, lo que fue especialmente 
evidente en la denominada “Marcha para Jesús”, una 
concentración que tuvo lugar en São Paulo el 23 de 
junio y que reunió a millones de evangélicos.

Un marcha que tenía entre sus objetivos “continuar 
la lucha” contra el proyecto de ley 122, que busca 
que se apruebe la penalización de la homofobia (las 
iglesias evangélicas están en contra de esta ley por-
que temen que podrían serles aplicada en el futuro). 
Pese a todo, no todas las iglesias evangélicas parti-
cipan de esta corriente. Es el caso de un grupo que 
ha formado una iglesia inclusiva, liderada por una 
pastora lesbiana llamada Andréa Gomes, que aun así 
mostró su desacuerdo por el uso de las imágenes de 
santos.

La Iglesia Católica se siente ofendida

Pero la reacción más feroz contra el uso de las referidas imágenes ha sido la de la iglesia católica. El arzobis-
po de São Paulo, cardenal Odilo Pedro Scherer, lo calificó de “miserable, libertino e irrespetuoso”. Respecto 
al lema “Amaos los unos a los otros”, el arzobispo declaró que “instrumentalizar estas palabras sagradas 
para justificar lo contrario de lo que significan es profundamente irrespetuoso y ofensivo, en relación a 
aquello que los cristianos tienen como muy sagrado y verdadero”.
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Iglesia pone en riesgo la vida cuando 
prohíbe anticonceptivos
Al presentar el boletín “Tú decides” que será entregado 
a jóvenes dieron a conocer que con esa campaña 
pretenden promover el uso del condón y prevenir así las 
enfermedades de transmisión sexual como el VIH/Sida
Xalapa; Veracruz,  (AVC).- Cuando la Iglesia Católica 
prohíbe el uso de anticonceptivos pone en riesgo a 
los jóvenes con vida sexual activa, acusó la Red Na-
cional Católica de Jóvenes por el Derecho a Decidir.
En conferencia de prensa anunciaron la entrega ma-
siva del boletín denominado “Tú Decides” a jóvenes 
de distintos municipios del estado y del país.
 
Se trata de una campaña con la que promoverán el uso del condón y prevenir así las enfermedades de 
transmisión sexual como el VIH-Sida.
“Lo que tenemos que hacer es decirle a la feligresía que el uso correcto del condón es lo más importante 
para frenar la pandemia del VIH y con ello contribuir como ciudadanos, como católicos o de cualquier reli-
gión, a frenar ese problema”, dijo Rodrigo Juárez de la RNCJDD.
 
Precisó que las ciudades del estado donde se registra el mayor número de casos de VIH-Sida son Veracruz, 
Coatzacoalcos y Xalapa.
 
Reveló que diariamente se infectan con el VIH 2 mil 500 jóvenes entre 15 y 24 años siendo las mujeres 
quienes mayor riesgo de infección tienen.
En ese tenor, reiteró que con el boletín que emitirán buscan que lo jóvenes accedan a información que les 
permita identificar los riesgos que representa el no usar condón.
 
“Se interesen en conocer más acerca de los factores de vulnerabilidad ante el VIH así como las prácticas de auto 
cuidado para su prevención, cuestionen aquellos mensajes negativos de la sexualidad, decidan responsable-
mente y reconozcan su poder para protegerse”.
 
La Red Nacional Católica de Jóvenes por el Derecho a Decidir recordó que de acuerdo a ONUSIDA existen 
33.3 millones de personas a nivel mundial que viven con el virus de Inmunodeficiencia Humana (VIH) y 
alrededor de 40 por ciento de las nuevas infecciones por el VIH ocurre en jóvenes mayores de 15 años.
 
“Diariamente se infectan 2 mil 500 personas jóvenes con el VIH, de las cuales el 60 por ciento son mujeres”.
 
Por ello lamentaron que son las mujeres quienes tienen mayor probabilidad de riesgo de infección por 
VIH debido a condicionantes biológicas y de género, como la falta de empoderamiento en el ejercicio de 
la sexualidad, la violencia y que al momento de tener contactos genitales, la mucosa vaginal absorbe con 
mayor rapidez los fluidos que pueden contener el virus del VIH.
  Finalmente apuntó que según los datos del Centro Nacional para la Prevención y el Control del VIH/SIDA, 
la transmisión del VIH en mujeres ha incrementado en 24 por ciento y ahora existe una mujer con VIH por 
cada 5 hombres y en algunos estados la proporción de la infección es de tres hombres por una mujer.
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Expertos piden coordinar diagnósticos y tratamientos de tuberculosis y VIH
Al presentar el boletín “Tú decides” que será entregado a jóvenes dieron a conocer que con esa campaña pretenden 
promover el uso del condón y prevenir así las enfermedades de transmisión sexual como el VIH/Sida
PANAMÁ. La agencia Onusida y expertos mundiales en salud pidieron hoy a los Gobiernos latinoamerica-
nos y caribeños “ impulsar la coordinación ” entre los servicios de diagnóstico y tratamiento de la tubercu-
losis y el VIH, para “ reducir a la mitad para 2015 las muertes ” asociadas a esas enfermedades.

En América Latina y el Caribe,  “ la mayoría de los casos de coinfección de tuberculosis y VIH todavía no se 
diagnostican ” , señalaron expertos de la Organización Panamericana de la Salud  (OPS) , de la Organización 
Mundial de la Salud  (OMS) y directivos de la oficina de las Naciones Unidas contra el sida Onusida, reuni-
dos en Panamá.
  
Según datos de la OPS de 2009, unas 3,14 millones de personas en el continente americano viven con el 
virus de inmunodeficiencia humana  (VIH) , 1,86 de ellas en América Latina, 240.000 en el Caribe y cerca de 
1,04 millones en Canadá y Estados Unidos.
  
Hasta ese mismo año, se reportaron 216.000 casos de tuberculosis, de los que un 41 por ciento se realizó la 
prueba del VIH. De ese porcentaje, el 17 por ciento resultó infectado de ambas enfermedades, de acuerdo 
a los datos de la OPS divulgados este miércoles en Panamá.
   
“ El impacto de la coinfección es preocupante ” , ya que a nivel mundial  “ la tuberculosis causa la muerte 
en una de cada cuatro personas con el virus de inmunodeficiencia humana (VIH) ” , señaló por su parte la 
OMS en un comunicado divulgado este miércoles por la oficina de Onusida para América Latina, con sede 
en Panamá.
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Los infectados  “ con VIH tienen de 20 a 30 veces más posibilidades de desarrollar tuberculosis activa ”  que 
una persona sin el virus y, además,  “ enfrentan el riesgo ”  de contraer la tuberculosis multirresistente y 
también la extensamente resistente, ambas con  “ mortalidad extremadamente alta ” , añadió el comuni-
cado oficial.
  
Los expertos en salud pública afirmaron que la mejor manera de hacer frente a esa realidad  “ es con una 
mayor colaboración entre los proveedores de servicios de salud y los programas de control de VIH y tuber-
culosis, y también a través de un monitoreo y vigilancia conjunto de las dos enfermedades ” .
   
“ Estamos llamando a los Gobiernos, a los proveedores de salud, instituciones académicas, y miembros de 
la sociedad civil a respaldar estos esfuerzos ”  de colaboración, porque  “ con la coordinación apropiada, po-
demos hacer mucho para mejorar la vida de los pacientes ” , dijo la directora de la OPS/OMS, Mirta Roses.
  
Al intensificar la  “ implementación de actividades de colaboración, es posible lograr reducir a la mitad las 
muertes por tuberculosis entre personas viviendo con VIH para el 2015 ” , aseguró por su parte el director 
regional de Onisida para América Latina, César Núñez, quien no precisó una cifra de los decesos por ambas 
enfermedades en la región.
  
Núñez aseveró que  “ el acceso universal a servicios integrados ”  para prevenir, diagnosticar y tratar la tu-
berculosis y el VIH  “ puede ser una realidad en la región ” , y resaltó que para ello es  “ clave la participación 
activa de la sociedad ” , indicó el comunicado de Onusida.
  
Para ampliar la colaboración entre los programas de VIH y tuberculosis, los expertos de la OMS y de la OPS 
recomiendan, entre otras cosas, vigilar la prevalencia de VIH entre los pacientes con tuberculosis e inten-
sificar la búsqueda de casos de coinfección.
  
También mejorar el control de la infección por tuberculosis en establecimientos de salud y sitios de con-
gregación; promover la prevención de VIH entre pacientes con tuberculosis y el uso de terapias preventivas 
para tuberculosis en personas con VIH.
  
Onusida calcula que en el mundo existen unas 33 millones de personas infectadas con el VIH, según datos 
de 2009.
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MÁS ALLÁ DEL VIH: Porque la vida es algo más

 

¿Sabías qué? El lunes 11 de julio se celebró el Día Mundial de la Población, oportunidad para hacer un 
recuento de cuántos seres humanos habitamos o invadimos este planeta. Somos 7 mil millones y la cifra 
sigue creciendo. En China, India y los Estados Unidos vive casi el 42% de la población del planeta. En los 
últimos años la población de México se incremento a un ritmo de 1 millón 500 mil personas por año, 
equivalente a los habitantes de Colima y Campeche y significa que cada minuto nacen 4 bebés en el país, 
cuyas madres en el 55.3% tienen entre 20 y 29 años y el 17.3% son menores de 20 años. Por otro lado la 
expectativa de vida supera ahora los 70 años, por lo que un considerable porcentaje de la población es de 
personas mayores.
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¿Sabías qué en la ciudad de México habitamos 20 millones de personas, se mueven 3 millones 500 mil ve-
hículos, que en los automóviles se transportan 1.6 personas por unidad, Diariamente se hacen 12 millones 
de viajes en transporte público de los cuales 5 millones se realizan en el “Metro” que actualmente cuenta 
con 9 líneas y está construyendo la decima, aunque se reconocerá como la 12, quizás porque la 10 y 11 son 
las líneas A y B, denominadas con letras porque se internan en el Estado de México, estas dos líneas son de 
rodada metálica a diferencia de las numeradas que la tienen neumática; el Plan Maestro del Metro elabora-
do a finales del siglo pasado contempla por lo menos quince líneas y finalmente sabías qué los especialistas 
consideran que en transporte público la ciudad de México tiene un atraso de 30 años? 
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NO SE LO DIGAS A NADIE – La película
¿Joaquín Camino, interpretado por Santiago Ma-
gill, es un joven homosexual limeño que tiene que 
lidiar con su condición frente a una sociedad con-
servadora incluyendo los prejuicios de su padre y 
su madre, que lo rechazan pues sueñan con verlo 
heterosexualmente casado. Joaquín pretende a una 
chica en un esfuerzo vano por tener relaciones sa-
tisfactorias, pero al final lo que logra es una amiga 
confidente, que en el fondo aspira a convertir a su 
amado Joaquín y llevarlo al altar. Joaquín se mueve 
en un mundo de drogas y relaciones homosexuales 
con compañeros decididos a incorporarse al mundo 
de los negocios, en la alta sociedad donde han vivi-
do, pero no por ello ejercer de cuando en cuando el 
placer de relaciones sexuales con chicos, entre los 
cuales Joaquín es un seductor?

No se lo digas a nadie fue la primer película peruana 
con temática gay, por lo que generó mucha contro-
versia.

La película No se lo digas a nadie es una coproduc-
ción peruano española de 1998 dirigida por Fran-
cisco José Lombardi, producida por Andrés Vicente 
Gómez, con un guion de Jaime Bayly  Giovanna Polla-
rolo con la colaboración especial del escritor mexicano Carlos Fuentes, interpretada por Santiago Magill, 
Christian Meier, Lucía Jiménez y Giovanni Ciccia.

Video
http://www.youtube.com/watch?v=EFj05-3WN7Y  
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DIVERSIDAD
Un mundo sin VIH/sida tiene como premisa un planeta sin homofobia, un mundo 
con pleno respeto a la diversidad sexual y a todos los tipos de diversidad.
LOS BASTIONES DE LA HOMOFOBIA SE DERRUMBAN UNO A UNO

Amigos contra el sida

 

Obama elogia ley matrimonio homosexual N.York, pero no lo apoya
WASHINGTON (Reuters) - El presidente de Estados Unidos, Barack Obama, elogió el miércoles la decisión 
de Nueva York de legalizar los matrimonios del mismo sexo, pero se abstuvo de respaldarlo, manteniendo 
una posición que ha frustrado a amplios sectores liberales.

“Lo que he visto suceder en los últimos años y lo que pasó en Nueva York la semana pasada, creo que fue 
algo bueno”, dijo en una conferencia de prensa.

Nueva York se convirtió el 24 de junio en el estado más poblado de Estados Unidos en permitir el matrimo-
nio homosexual, en un gran victoria para los activistas de derechos de homosexuales antes de las eleccio-
nes presidenciales y legislativas de 2012.

Sin embargo, Obama mantuvo una cuidadosa postura en un tema que podría alejar a los sectores más con-
servadores cuando se presente para la reelección el año próximo. El mandatario recalcó que el tema del 
matrimonio es un asunto que debe ser decidido por los estados, no por el Gobierno federal.
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“Cada comunidad será diferente y cada estado será diferente”, dijo Obama.

Obama, quien respalda las uniones civiles de parejas del mismo sexo, no dijo si personalmente apoya el 
matrimonio del mismo sexo.

“No voy a hacer noticia hoy de eso”, dijo.

Votantes homosexuales apoyaron fuertemente a Obama cuando compitió por la Casa Blanca en 2008 y 
necesitará nuevamente su apoyo cuando se presente en 2012, pese a que busca reforzar el respaldo entre 
los votantes independientes más centristas cuyo apoyo es esencial en una carrera presidencial.

Obama hizo hincapié en que ayudó a avanzar en algunos temas de derechos homosexuales, como la de-
rogación de una prohibición de que gays sirvan abiertamente en el Ejército y las instrucciones hechas al 
Departamento de Justicia de Estados Unidos para no defender una ley que prohíbe el matrimonio entre 
personas del mismo sexo.

“Esta administración, bajo mi dirección, siempre ha dicho: ‘No podemos discriminar en un país a la gente 
en base a su orientación sexual”, dijo Obama. “Y hemos hecho más en dos años y medio que llevo aquí (en 
el Gobierno) que los 43 presidentes previos para mantener ese principio”, agregó.

Algunos liberales han atacado a Obama porque no ha asumido una postura más clara el tema.

(Editado en español por Rodrigo Charme)
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Cede el rechazo por el matrimonio gay
Las protestas han disminuido en las últimas semanas
NUEVA YORK — Activistas, líderes comunitarios y 
oficiales electos afirmaron que grupos opositores al 
matrimonio gay, han “cedido” ante la nueva ley es-
tatal. Protestas y mensajes de rechazo disminuyeron 
considerablemente en las últimas semanas.

Con “banderas arcoíris”, jazz y canciones que hablan 
de libertad, líderes y activistas de la comunidad gay de 
Manhattan y El Bronx celebraron “su victoria histórica” 
en el Centro Médico de la Universidad de Columbia.

El senador estatal Adriano Espaillat dijo ante los pre-
sentes que la justicia había llegado finalmente para 
una comunidad excluida, discriminada y rechazada.

Espaillat afirmó que la Ciudad de Nueva York creó un 
“gran techo” que promueve el respeto y la igualdad, 
al mismo tiempo que protege y brinda una mayor 
seguridad social a quienes prefieren su mismo sexo.

El senador dijo a El Diario-La Prensa que son muy pocas las llamadas de protesta que ha recibido, después 
de la aprobación de la nueva ley que reconoce el matrimonio entre personas del mismo sexo.

“Los mensajes de desaprobación por parte de grupos opositores y religiosos son muy pocos. La mayoría son 
de apoyo por esta nueva ley que muchos neoyorquinos esperaban desde hace tiempo”, indicó Espaillat.

María Luna, quien pertenece a la Junta Comunal 12, comentó: “tenemos mucha presión por parte de 
grupos religiosos, pero creemos y defendemos la igualdad y los derechos de la comunidad gay. Es hora de 
mostrarnos tolerantes con los matrimonios homosexuales. El amor es defendible en todos los sentidos”.

Juan I. Rosa, de la oficina de Asuntos de la Comunidad LGBT de Manhattan, expresó “Estamos aquí para 
celebrar una gran victoria, pues los matrimonios entre personas del mismo sexo ahora son reconocidos por 
la ley. Nuestras familias estarán protegidas”. 

La Reverenda Carmen Hernández, presidenta de la Cámara de Comercio LBGT en el Sur de El Bronx, dijo 
que “escucharon nuestra voz y nuestras peticiones. Mi familia está muy agradecida con esta legislación”.

De acuerdo a Hernández, “vencimos a los grupos opositores. Años de trabajo y activismo continuo dieron 
el resultado que esperábamos. A pesar de las manifestaciones de grupos religiosos, logramos lo que pare-
cía imposible”.
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‘La homosexualidad es una enfermedad’, según el ministro indio de Sanidad
El ministro indio de Sanidad, Ghulam Nabi Azad, ha desatado una fuerte polémica en el país tras asegurar en 
una conferencia sobre sida que la homosexualidad es una “enfermedad” que cada vez sufren más personas.

“La enfermedad de los hombres que tienen sexo con otros hombres (MSM) es antinatural y no es buena 
para la India. No somos capaces de identificar dónde está ocurriendo”, aseguró Azad este lunes, en el 
transcurso de una conferencia gubernamental sobre sida.

“Es fácil encontrar a las trabajadoras del sexo y concienciarlas sobre el sexo seguro, pero es un desafío en-
contrar a los MSM”, agregó Azad, en declaraciones recogidas hoy por la agencia india IANS.

La homosexualidad fue despenalizada en la India hace solo dos años, pero gran parte de la sociedad conti-
núa alimentando prejuicios y discriminando a este colectivo, que se esfuerza por hacerse visible y norma-
lizar su situación.

En la India hay unos 2,5 millones de 
personas afectadas por el sida.

La conferencia en la que Azad realizó 
las declaraciones había contado tam-
bién con la presencia del primer minis-
tro de la India, Manmohan Singh, y de 
la líder del gubernamental Partido del 
Congreso, Sonia Gandhi.

Hasta 2009, la ley india había califica-
do como “antinaturales” las relaciones 
homosexuales en virtud de una vieja 
norma heredada de tiempos del Im-
perio Británico, y establecía penas de 
hasta 10 años de prisión en casos de 
“sexo contra natura”.
Reacciones del colectivo homosexual

“La homosexualidad forma parte de la 
naturaleza y también hay referencias 
en los textos religiosos. Decir que es anormal es absurdo”, declaró Mohnish Kabir Malhotra, un defensor 
de los derechos de los homosexuales.

“Pienso que el ministro debe excusarse de inmediato. Ha insultado a toda la comunidad homosexual”, añadió.

Sylvester Merchant, un militante gay del Estado de Gujarat, al oeste del país, comentó: “Ni somos anorma-
les ni sufrimos ninguna enfermedad. Sí, somos gay, lo reconocemos y somos abiertos respecto a nuestra 
sexualidad y merecemos respeto”.
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Denuncian a diputado por homofobia en Querétaro
Salvador Martínez Ortiz, presidente de la comisión de la Familia en la legislatura local, aseguró que ‘la diversidad 
sexual es contrario al derecho natural y por supuesto que está alterándolo’
Integrantes de 16 Organizaciones No Gubernamentales (ONG) interpusieron una queja ante la Comisión 
Estatal de Derechos Humanos (CEDH), contra el diputado local del Partido Acción Nacional (PAN), Salvador 
Martínez Ortiz.

El legislador queretano aseguró que “un gay o una lesbiana que aspiren a un cargo público no podrían ser 
congruentes con la promoción de valores, porque su preferencia sexual va en contra del derecho natural, 
atenta contra la naturaleza humana”.

Salvador Ortiz, quien es presidente de la comisión de la Familia en la 56 legislatura local, agregó que “la 
diversidad sexual es contrario al derecho natural y por supuesto que está alterando el derecho natural de 
la convivencia”.

En su declaración, realizada ante varios reporteros, Martínez Ortiz aseguró que “la sociedad queretana no 
respaldaría alguna candidatura de esta naturaleza, porque no está preparada para tener un candidato con 
estas preferencias”.

Manuel Edmundo Ramos Gutiérrez, presidente en Querétaro de la organización SOS Discriminación Inter-
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nacional, a nombre de las organizaciones firmantes, entregó la solicitud de queja al presidente de la CEDH, 
Adolfo Ortega Osorio.

Además, aprovechó la presencia del presidente del Consejo Nacional para Prevenir la Discriminación 
(Conapred), Ricardo Antonio Bucio Mujíca, a quien también solicitó su intervención en el caso.

Solicitaron a la CEDH se inicie una queja por los hechos narrados en contra del diputado Salvador Martínez 
Ortiz y se envíe un requerimiento al presidente en turno de la 56 legislatura de Querétaro, Hiram Rubio 
García, para que emita la recomendación correspondiente, a efecto de reparar el daño.

El pronunciamiento del diputado Salvador Martínez se derivó del señalamiento público realizado por va-
riasONG, solicitándole a los partidos políticos la postulación, en los comicios del 2012, de candidatos y 
candidatas representantes de la diversidad sexual.

También piden a la CEDH que este año se elabore un informe o estudio sobre la situación que guarda la 
homofobia en el estado de Querétaro.
Manuel Edmundo Ramos lamentó que haya sido un diputado quien realizara tal declaración, lo que de-
muestra su incapacidad para entender que la igualdad y la no discriminación es una elemento básico del 
desarrollo de la sociedad.

Firman la solicitud de queja entregada a la CEDH, entre otras, las organizaciones Salud y Género, A.C., SOS 
Discriminación Internacional, la Asociación Queretana de Educación para las Sexualidades Humanas, A.C., 
el Centro de Orientación e Información de Vih/Sida, A.C., Mujer Libertad, A.C., y el Colectivo Respeto, Equi-
dad y Diversidad Social, A.C. 
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Marcha del Orgullo Lgbti en Madrid
EFE/Mundo/País/Diario Digital Transexual-. Cientos 
de miles de personas han acudido a la cita en la Puer-
ta de Alcalá, de donde partía la cabecera de la mani-
festación bajo el lema “Salud e Igualdad por derecho”.

Una traca ha dado el pistoletazo de salida a la ca-
becera que ha coreado con ganas el “A quien le im-
porta”, de Alaska, la diva de este colectivo que ha 
sacado 35 carrozas, en la que han estado presentes 
desde su comienzo las familias homoparentales con 
sus hijos, llegadas de todos los puntos de España.

Globos de color rosa, charangas, comparsas, drag-
queens subidas en plataformas de vértigo y atavia-
das con variopintos trajes de policía, de mariquita, 
marineros, angelitos o demonios han sido algunos 
de los atuendos que se han visto en esta divertida 
cabalgata, que ha desafiado con el intenso calor del 
verano de Madrid, al ritmo de la música de Queen, 
Abba o Rafaela Carrá.

Un calor que ya se anticipaba, dada las temperaturas 
de los últimos días en la capital, y que ha hecho a 
algunos llevarse el carrito de la compra, repleto de 
bebidas, o un simple cubo con hielos dentro para po-
der saciar la sed y la espera entre la partida de la cabecera y la de las carrozas.

Porque si la cabecera pasaba a las seis y media por Cibeles, una hora después lo hacía la primera carroza, y 
entre unos y otros una multitud de personas con los susodichos carritos, bolsas de plástico con bebidas o 
acercándose a la improvisada barra que habían plantado con una simple mesa portátil algunos que seguro 
que han hecho su “agosto”, aunque estemos en julio.

Pero el ambiente festivo no ha tapado lo que querían decir hoy los miles de gais, recibidos en la Gran Vía 
por numerosas personas que se dejaban ver en los balcones de pisos y hoteles con la bandera del arco iris.

“De hombre a hombre, habla del VIH. El silencio no puede ser un síntoma más”, rezaba la primera carroza 
a la que se han sumado otras en la que los músculos dominaban y la música hacía imposible no moverse.

Y se han movido de toda España, porque había manifestantes de todas las Comunidades, de sur a norte, 
de este a oeste, y de toda Europa porque era fácil escuchar, a pesar de las notas que invadían la marcha, 
murmullos en ingles, en italiano o en alemán.

Mientras tanto, políticos, sindicalistas y representantes sociales arremetían contra el PP por oponerse a 
que se denomine “matrimonio” a las bodas homosexuales.
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Noticias de interés permanente 
Casos de sida y otros datos de interés en este mismo minuto
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CENSIDA

En la actualidad se dan 60 mil tratamientos antirretrovirales 
a nivel nacional, que se otorgan mediante las diversas insti-
tuciones médicas del país: al IMSS, 25 mil; al ISSSTE, cuatro 
mil, y a la SSA, 31 mil. Dr. José Antonio Izazola – octubre 09

En México los hombres que tienen sexo con hombres son 
109 veces más susceptibles a infectarse con VIH que los 
hombres de la población general adulta. En México por cada 
4 hombres con VIH, hay una mujer en la misma situación, 
hace algunos años la relación era 23 hombres por una mujer.

En México, en los últimos años, la cifra de personas con sida 
aumenta ocho mil casos al año, y se estima que en la actua-
lidad hay cerca de 220 mil personas con VIH, de las cuales 
59% ignoran su estado de salud con relación al VIH. El resto, 
en su mayoría están recibiendo tratamiento.  El reto es el 
diagnóstico oportuno para ofrecer el tratamiento y mejorar 
el conocimiento de la epidemia.

De quienes se conoce  que tienen VIH en México, la preva-
lencia es como sigue:

  15 % los trabajadores sexuales hombres
  11 % los hombres que tienes sexo con hombres - HSH
     5 % los usuarios de drogas inyectables
     2 % las trabajadoras sexuales mujeres
     1 % las personas privadas de su libertad
  0.6 % los clientes de los y las trabajadoras sexuales
  0.5 % los hombres heterosexuales
  0.2 % las mujeres heterosexuales.

En 1985 por cada caso en mujeres con sida había 11 casos en hombres. En 2007 y 2008 la proporción 
de mujeres había aumentado y por cada caso en mujeres había 3.6 hombres.

Sin embargo, para 2009 el número de casos en hombres por cada mujer volvió a aumentar a 4 hombres 
por cada mujer, proporción registrada en 2003 y 2004.

Para conocer las estadísticas actualizadas a junio de 2010 haz clic en:
http://www.aids-sida.org/vih-sida/estadisticas/entidad.html

En 2009 ocurrieron a nivel mundial 2 millones, 700 mil nuevas infecciones.
Murieron 2 millones de personas.
Congreso Nacional 2009
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220 mil personas con VIH es el estimado para México
59,400 reciben tratamiento con antirretrovirales 27%
30,800 están diagnosticadas, bajo control pero no requieren antirretrovirales 14%
129,800 no han sido diagnosticadas y es presumible que desconozcan que viven con VIH

141,356 son los Casos acumulados de sida de 1983 a junio de 2010
De las cuales el 27%, es decir 59 mil 400 están bajo tratamiento
Otras 30 mil, 800 personas han sido diagnosticadas, están bajo control pero no requieren tratamiento

El resto o sea el 55%, equivalente a 129 mil 800 personas aun no han sido detectadas y por lo tanto es 
presumible que desconozcan que tienen el VIH

Fuente: “El VIH/sida en México 2009” Documento elaborado por CENSIDA, incluyendo la metodología de cálculo.
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