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50 NUEVOS CASOS DE CANCER ANAL EN VARONES HOMOSEXUALES POR CADA 100 MiL
HABITANTES

Christian Rea Tizcarefio
Hay entre 40 y 50 casos nuevos de cdncer anal en la poblacion homosexual masculina por cada 100 mil habitantes.

Hay entre 40 y 50 casos nuevos de
cancer anal en la poblacién homo-
sexual masculina por cada 100 mil
habitantes, sefialé en entrevista Xa-
vier Bosch José, director ejecutivo del
Centro de Informacion de la Organiza-
cion Mundial de la Salud sobre Virus
de Papiloma Humano (VPH) y Cancer
Cérvico Uterino.

El cancer anal en varones con practi-
cas homosexuales tiene hoy una fre-
cuencia “mas o menos” similar a la
del cancer de cuello uterino antes de
que las mujeres accedieran a las prue-
bas de tamizaje, compard el también
Jefe de Asuntos Internacionales en el
Instituto Cataldn de Oncologia.

Segun el especialista en Salud Publica, los tumores en la zona anal “son muy frecuentes” en la poblacién de
hombres que tienen sexo con hombres (HSH). “Son un grupo de muy alto riesgo”.

Cuando aparecid la epidemia del VIH, “los grupos de homosexuales masculinos en los Estados Unidos eran
de los mads activos, presionando para mas investigaciéon, mas inversidon en campafias de utilizacién del uso
del preservativo, fueron grupos que realmente introdujeron el tema de la transmision sexual en la vida
comun de occidente, y ahora lo volveran a hacer con la vacuna del VPH, porque ciertamente se reconocen
muy afectados por esta patologia”, reconocié el experto.

También indicé que por cada caso de cancer de pene, se diagnostican 10 de cuello de Utero. Respecto a la
boca y la faringe, el doctor Bosch menciond: “la informacion todavia es precaria pero estamos conociendo
gue los mismos tipos de virus (del papiloma humano) se encuentran en los tumores de la cavidad oral, en
una proporcion aproximadamente de 25 por ciento”.

El Virus del Papiloma es un organismo que ha evolucionado a lo largo de los siglos y se ha adaptado a la di-
versidad de especies animales existentes. Es “una familia muy amplia”, donde hay un grupo que se aloja en
las mucosas del tracto genital y la cavidad tordcica. En este segmento hay mas de 100 tipos, de los cuales,
aproximadamente 12 o 14 son capaces de producir cancer, precisé el oncdélogo.
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Actualmente, el colectivo prioritario para acceder a la vacuna contra el VPH es la poblacién femenina de
preadolescentes, y en segundo lugar, las jovenes, a pesar de que éstas ya hayan iniciado su vida sexual. No
obstante, es posible que en el futuro, la inoculacidn pueda ser aplicada también en hombres, pues “ahora
estamos empezando a tener resultados de trabajos que han investigado el rol de esta vacunacién en los
varones: la proteccién es la misma que en las mujeres”, informé.

De acuerdo con David Prado, presidente del Comité de Hepatitis Viral de la Sociedad Latinoamericana de
Infectologia Pediatrica, aunque hoy dia la vacunacion contra el VPH no esté oficialmente recomendada a
los hombres, “va a ocurrir, principalmente en los grupos en riesgo (HSH)”.

Para el doctor, también integrante del Consejo Directivo de la Sociedad Mundial de Infectologia Pediatrica,
las posturas que se oponen a la vacunacién contra el VPH, bajo el argumento de que esta accién preventi-
va promueve las relaciones sexuales a edad temprana, no son nuevas, pues hace dos décadas, cuando se
lanzo la inoculacidn masiva contra el Virus de la Hepatitis B —patologia que puede desembocar en cancer
de higado—, hubo “discusiones moralistas” similares, las cuales, “ya fueron superadas. No podemos res-
ponsabilizar a una vacuna del comportamiento de los adolescentes”.

/)

Mextam

Salud para tu familia
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FONDO CONTRA VIH DESTINARA RECURSOS A MEXICO

Cifras oficiales establecen que México es el tercer lugar en América en nimero de personas que viven con
VIH, después de Estados Unidos y Brasil, con mds de 135 mil 003 casos registrados acumulados de sida

México, junto con los paises de América Latina, po-
dra acceder, por primera vez en la historia del Fondo
Mundial de Lucha contra el SIDA, la Tuberculosis y la
Malaria (FMSTM), a financiamientos para apoyar pro-
puestas enfocadas a poblaciones con mayor riesgo y
vulnerabilidad de contraer VIH/Sida.

Se destinara un maximo de 12.5 millones de dolares a
cada pais solicitante para un periodo de cinco afios, de
acuerdo al nuevo mecanismo de financiamiento crea-
do por la Junta Directiva del FMSTM.

Durante la Vigésima Primera Reunién del Fondo Mun-
dial, que se celebrd del 28 al 30 de abril en Ginebra,
Suiza, se acordd que el monto total de recursos dispo-
nibles aprobados para los proyectos focalizados sera
de 200 millones de ddlares, informd José Antonio lzazola Licea, director general del Centro Nacional de
Control y Prevencion del Sida.

Comentd que la propuesta del nuevo mecanismo de financiamiento para América Latina contd con el
respaldo y la aprobacion de las delegaciones de Europa del Este y Asia Central, Medio Oriente y Norte de
Africa, Sud-Este Asiatico, comunidades afectadas y Organismos no Gubernamentales en desarrollo.

Izazola Licea, quien en esta reunion encabezo la representacion de la delegacién de |la Region Latinoame-
ricana y del Caribe, considerd que, con este tipo de apoyos, se beneficiaran las poblaciones de riesgo de
la mayoria de los paises de la region, como son: hombres que tienen sexo con hombres, trabajadoras y
trabajadores sexuales y usuarios de drogas inyectables.

Cifras oficiales establecen que México es el tercer lugar en América en numero de personas que viven con
VIH, después de Estados Unidos y Brasil, con mas de 135 mil 003 casos registrados acumulados de sida.
Los estados que registran mas casos acumulados son el Distrito Federal, seguido del estado de México,
Veracruz y Jalisco.

En la reunion, Margaret Chan, directora general de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), hablé de la
importancia de seguir apoyando a los paises en su camino al combate al VIH/Sida, la tuberculosis y la ma-
laria, debido a que sus beneficios tienen un impacto indirecto para conseguir los Objetivos de Desarrollo
del Milenio relacionados con la salud infantil y materna.

La representacién de |la Delegacion de Latinoamérica y el Caribe también estuvo integrada por Carl Brow-
ne, del Comité ad hoc del FMSTM para Facilitar Medicinas Costeables para Malaria; Paulo Teixeira, del mi-
nisterio de Salud de Brasil; Rebeca Cutié, del ministerio del Comercio Exterior y la Inversién Extranjera de
Cuba; Adrian Vieto Pifieres, del ministerio de Salud/Programa VIH/Sida de Costa Rica, y José Luis Sebastian,
del ministerio de Salud/Programa VIH/Sida de Peru.
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UNA TECNICA PERMITE QUE LOS PORTADORES DE VIH TENGAN HIJOS SANOS

Aunque todavia se desconoce cudl es la cantidad
minima de virus en el semen que puede causar una
infeccién, hoy es posible “lavar” el semen de un hom-
bre seropositivo y extraer las particulas de VIH para
evitar que sea transferido a su descendencia

Los primeros estudios en la materia -descriptos en
1992 por el italiano Enrico Semprini- dieron cuenta
que, a diferencia del semen, en los espermatozoides
no es posible que se alojen particulas de HIV, ya que
estos carecen de receptores.

Es por eso que “la técnica consiste en separar los es-
permatozoides moviles del resto de los componentes
presentes en el liquido seminal que no son necesarios
para la fecundacion”, explicé Santiago Brugo Olmedo,
especialista en reproducciéon y director de Seremas,
Medicina para el Hombre y la Mujer.

El procedimiento es sencillo. “Por medio de un tra-
tamiento especial de filtrado en gradientes de Per-
coll y lavado y centrifugado (swim-up), se separan los
espermatozoides moviles de la poblacién general de
la muestra, ademas del plasma seminal y otros detri-
tus”, explicé Sabrina De Vincentiis, bidloga y directora
del Laboratorio de Embriologia de Seremas, Medici-
na para el Hombre y la Mujer.

Luego se procede a la criopreservacion de la misma en al menos tres muestras, es decir en tres criotubos
diferentes, de manera tal de enviar uno de ellos para el correspondiente estudio de deteccién de la pre-
sencia del ADN del virus.

Este procedimiento es recomendable “realizarlo en por lo menos tres muestras de semen vy, en el caso
de que la calidad de los espermatozoides sea muy baja pueden pedirse hasta cuatro muestras”, agrego la
especialista.

Una vez confirmado que cada una de las muestras congeladas dio negativo por medio de PCR, una técnica
que amplifica un fragmento de ADN y permite detectar la presencia del virus, el restante congelado se po-
dra utilizar para las técnicas de reproduccidn indicadas por el especialista en medicina reproductiva.

En este sentido, la inseminacidn artificial es la técnica utilizada con mayor frecuencia, siempre dependien-
do de “la cantidad, movilidad y morfologia de los espermatozoides, ya que en ocasiones también se puede
recurrir a un ICSI”, concluyé Brugo Olmedo.
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PENELOPE CRUZ Y JAVIER BARDEM, UNIDOS EN LA LUCHA CONTRA EL SIDA
Participan junto a actores como Orlando Bloom y Hugh Jackman en la campafia de ‘red’ para acabar
con la enfermedad en Africa

Madrid.- Son muchas las ‘celebrities’ que prestan
su imagen a causas solidarias y Penélope Cruz y Ja-
vier Bardem, completamente integrados en el fir-
mamento de Hollywood, han hecho lo propio. La
pareja se ha unido a actores como Hugh Jackman,
Benicio del Toro, Orlando Bloom, Julianne Moore o
Dakota Fanning en la campafia ‘RED: The Lazarus
Effect’, para luchar contra el sida en Africa.

Los distintos famosos han grabado varios videos
promocionales, en los que Javier Bardem aparece
con los labios pintados de rojo. La campafia forma
parte del proyecto benéfico ‘RED’, que ya conté con
el apoyo de Penélope Cruz en su faceta como edi-
tora de la edicidn francesa de la revista ‘Vogue'. La
publicacidn mostraba una serie se imagenes de los
artistas mas comprometidos con la lucha contra el
sida en Africa y unas fotografias tomadas por la pro-
pia Penélope a Bardem, Salma Hayek y Sean Penn,
entre otros.

El proyecto ‘RED’ parte de la idea de transformar el poder colectivo de las personas como compradoras en
una fuerza financiera que ayude a los afectados por el VIH en Africa. Las empresas asociadas a la campafia
destinan la mitad de los beneficios obtenidos de la venta de sus productos a la erradicacion del sida en el
continente. Hasta ahora se han generado 140 millones de ddlares y se ha ayudado a 5 millones de perso-
nas.

http://www.youtube.com/v/gKrtG724Cek

REGRESAR AL INICIO
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HALLAN CLAVE DE LA INMUNIDAD AL VIH

Descubren en EE.UU. por qué ciertas personas nunca contrajeron el SIDA a pesar de haber estado
expuestos al virus

Cientificos en Estados Unidos afirman que descubrie-
ron la clave de por qué algunas personas que son ex-
puestas al VIH, el virus de inmuno deficiencia adquiri-
da que causa el SIDA, tardan mucho en desarrollar la
enfermedad o nunca la desarrollan.

Segun los investigadores del Instituto de Tecnologia
de Massachusetts (MIT) y la Universidad de Harvard,
esta inmunidad natural -que ocurre en un nimero pe-
queio de individuos- se debe a un gen que impulsa la
produccién de mas glébulos blancos necesarios para
defender al organismo.

El hallazgo, expresan los cientificos en la revista Natu-
re, abre nuevas esperanzas de poder desarrollar una
vacuna efectiva contra la enfermedad.

Cuando una persona se infecta con el VIH a menudo es sélo cuestidon de tiempo para que desarrolle el
SIDA. Sin embargo, los cientificos saben desde hace tiemp que ciertas personas expuestas la virus -uno de
cada 200 individuos contagiados- tardan mucho o nunca desarrollan la enfermedad.

En 1990, un grupo de investigadores descubrid que un alto porcentaje de estas personas tienen un gen
llamado HLA B57.

Ahora en la nueva investigacidn los cientificos descubrieron que este gen tiene la capacidad de brindar
inmunidad porque provoca que el organismo produzca un mayor nimero de las potentes células T, un tipo

de glébulo blanco que defiende al organismo de los patdgenos invasores.

Las células T se adhieren mas firmemente a porciones de la proteina del VIH y esto ayuda al organismo a
mantener bajo control al virus.

Pero esta cualidad también hace a estas personas mas susceptibles a enfermedades autoinmunes, en las
que las células T atacan a las propias células.

Posible vacuna

La mayoria de las células T son genéticamente Unicas y reconocen las diferentes porciones de las proteinas
foraneas que se adhieren a la superficie de las células que han sido infectadas por virus o bacterias.

Después de que una célula T se adhiere a una de estas proteinas, se activa y comienza a recorrer el orga-
nismo para que mas células reconozcan a esas proteinas y las maten.
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También se “clona” a si misma para producir un ejército de células T capaz de atacar al virus invasor.

“Lentamente el VIH se esta dejando conocer” afirma el profesor Bruce Walker, quien dirigié la investiga-
cion.

“Este es otro punto a nuestro favor en la lucha contra el virus, pero todavia tenemos un largo camino qué
recorrer”, agrega.

Segun los investigadores, el hallazgo tiene implicaciones importantes para el disefio de una vacuna contra
la enfermedad.

Por ejemplo, dicen, se podrian desarrollar vacunas que provoquen la misma respuesta al VIH que pueden
provocar los individuos con “inmunidad natural”.

Pero los cientificos subrayan que aln sabiendo qué tipo de vacuna desean producir, tomara al menos una
década para que esté disponible.

Defensa genética

Tal como explicé a la BBC el profesor Walker “algunas personas son capaces de control el VIH por si mismas
y es sumamente importante que podamos entender cdmo ocurre este proceso”.

“Este estudio nos acerca mas a ese entendimiento”.
Por su parte, el doctor Jason Warriner, director clinico de la organizacién Terrence Higgins Trust, opina que
“cualquier cosa que nos ofrezca un mejor entendimiento de las defensas genéticas relacionadas al VIH es

util en la busqueda de una vacuna y algun dia, en la cura de este complejo virus”.

“Sin embargo, estos individuos (con inmunidad natural) son una pequefia proporcién y no son inmunes a
otras enfermedades relacionadas al VIH".

El especialista agrega que como el VIH sigue siendo uno de los problemas de salud que mas estan aumen-
tando en el mundo es importante que la gente continle protegiéndose.

elmostrador
REGRESAR AL INICIO
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NOTICIAS DE INTERES PERMANENTE

En 2009 hay 33 millones 400 mil personas con VIH:
67% en el Africa subsahariana, 11% en el sur y sudeste
de Asia, 6% en Latinoamérica, 4% en Estados Unidos y
Canada.

31 millones 300 mil son adultos.

15 millones 700 mil son mujeres.

2 millones 100 mil son menores de 15 anos.

En 2009 ocurrieron a nivel mundial 2 millones, 700 mil
nuevas infecciones.

Murieron 2 millones de personas.
Fuente: Congreso Nacional 2009

En el mundo cada dia 7 mil 500 personas se infectan
con el VIH

Por cada dos personas en el mundo que comienzan a
tener acceso a medicamentos hay cinco nuevas infec-
ciones.

Fuente: ONUSIDA

En la actualidad se dan 60 mil tratamientos antirretrovirales a nivel nacional, que se otorgan mediante las
diversas instituciones médicas del pais: al IMSS, 25 mil; al ISSSTE, cuatro mil, y a la SSA, 31 mil.
Fuente: Dr. José Antonio lzazola — octubre 09

2 millones de personas mueren anualmente por causa del sida.

La Organizacidon Mundial de la Salud estima que en la actualidad 33 millones de personas viven con VIH/
Sida en el mundo y que la gran mayoria, de las personas que viven con VIH-Sida desconocen que son por-
tadoras del virus y que en la actualidad 9.7 millones de personas necesitan urgentemente del Tratamiento
Antirretroviral (TAR) para sobrevivir hoy en dia, y menos de 3 millones de ellos tienen acceso al TAR.

De acuerdo al mas reciente informe de ONUSIDA, en Latinoamérica hay 2 millones de personas viviendo
con VIH.

Usando adecuadamente el conddn, la probabilidad de contraer el VIH es de 1 en 500 mil.

10
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Cada vez son mas jovenes las personas, hombre y mujeres, que inician su sexualidad y también las que
adquieren el VIH.

En México los hombres que tienen sexo con hombres son 109 veces mas susceptibles a infectarse con VIH
gue los hombres de la poblacién general adulta.

En México por cada 4 hombres con VIH, hay una mujer en la misma situacidn, hace algunos afios la relacion
era 23 hombres por una mujer.
Fuente: INEGI, OMS, ONUSIDA. CENSIDA

En México, en los ultimos afios, la cifra de personas con Sida aumenta ocho mil casos al afio, y se estima
gue en la actualidad hay cerca de 220 mil personas con VIH, de las cuales 59% ignoran su estado de salud
con relacion al VIH. El resto, en su mayoria estadn recibiendo tratamiento.
El reto es el diagndstico oportuno para ofrecer el tratamiento y mejorar el conocimiento de la epidemia.
De quienes se conoce que tienen VIH en México, la prevalencia es como sigue:
15% los trabajadores sexuales hombres
11 % los hombres que tienes sexo con hombres - HSH
5 % los usuarios de drogas inyectables
2 % las trabajadoras sexuales mujeres
1 % las personas privadas de su libertad
0.6 % los clientes de los y las trabajadoras sexuales
0.5 % los hombres heterosexuales
0.2 % las mujeres heterosexuales.

En 1985 por cada caso en mujeres con sida habia 11 casos en hombres.

En 2007 y 2008 la proporcién de mujeres habia aumentado y por cada caso en mujeres habia 3.6 hom-
bres.

Sin embargo, para 2009 el nimero de casos en hombres por cada mujer volvié a aumentar a 4 hombres por
cada mujer, proporcién registrada en 2003 y 2004.

Para conocer las estadisticas actualizadas a noviembre de 2009 haz clic en:
http://www.aids-sida.org/vih-sida/estadisticas/entidad.html|

Fuente: CENSIDA

REGRESAR AL INICIO
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INFLUENZA A HIN1

OOOOOBOOBBOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOBO

EL VIRUS DE INFLUENZA HUMANA LLEGO PARA QUEDARSE: AHUED ORTEGA
Notimex | Ciudad

) '

A un afio de la aparicién del virus de la Influenza A(H1N1) en el Distrito Federal alin continia presente con
81 pacientes en hospitales publicos y privados, pero en una ciudad mejor preparada y donde han aplicado
un millén 184 mil 96 vacunas.

El secretario de Salud capitalino, Armando Ahued, expresé que “ya tenemos armamento con qué atacar
esta situacion”, pero el 23 de abril de 2009 la situacidon era otra, pues se desconocia la presencia de este
virus y el medicamento para combatirlo.

El funcionario explicd que el virus de la influenza A(H1N1) llegd para quedarse y puede seguir mutando o
aumentando el nimero de casos.

En el Distrito Federal hay 81 casos de influenza en hospitales publicos y privados, ocho de ellos en la red
hospitalaria local, sin embargo en los Ultimos 12 meses se registraron ocho mil 514 enfermos confirmados
por laboratorio y fallecieron 211 personas, informé.

Detallé que de las personas fallecidas por A(HIN1) 143 vivian en la capital y el resto era procedente de
otros estados que llegaron para atenderse en hospitales de referencia.
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Ahued Ortega recordd que en la época mas dificil de la epidemia en el periodo primavera-verano se tuvie-
ron tres mil 752 casos confirmados de influenza humana y cuando todo mundo pensaba que la crisis habia
desaparecido en otofio-invierno se tuvieron cuatro mil 713 casos.

Abundd que aun cuando éstos eran mil mas de los que se presentaron en aquel lapso critico, el nUmero de
muertos fue menor porque ya se sabia del virus y cdmo combatirlo.

El 17 de abril de 2009 los casos empezaron a crecer y mas de 50 pacientes entraban a terapia intensiva; del
17 al 23 de abril hubo 400 casos de hospitalizados y aparte los enfermos que andaban en la calle y desco-
nocian que tenian influenza toda vez que tarda tres dias en incubar.

Dijo que hasta el 23 de abril usaban como antiviral la Amantanida, pero no resolvia el caso y a partir de esta
fecha la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) les comunicd que usaran el Oseltamivir y posteriormente
el Zanamivir y el Peramivir.

Recordd que el virus ha mutado mas de 20 veces en el mundo y en el Distrito Federal detectaron a una
nifia de 10 meses en el Pedidtrico de Iztapalapa, que en su caso era resistente al Oseltamivir, por ello se
han usado diferentes farmacos.

Entrevistado en sus oficinas planted que las medidas adoptadas de cerrar la ciudad de México a la actividad
econdémicay la suspensién de clases, provocaron la pérdida de millones de ddlares.

Detalldé que las afectaciones fueron sobre todo en hoteleria, turismo y negocios, ademds de que represen-
té un gasto fuerte pues habilitaron médicos, servicios de centros de salud, reforzaron terapias, contrataron
gente y compraron insumos, como cubre bocas y gel.

La epidemia dio al sistema de salud “credibilidad ante la gente” y permitié que “nuestros hospitales fueran
autosuficientes, mejor equipados, las areas de terapia intensiva recibieron respiradores pediatricos y para
adultos y se capacitd al personal”, “nos volvimos expertos en manejo de la influenza y no es una exagera-
cion”, sostuvo.

El funcionario capitalino destacé la relevancia de la situacidn, pues ante la presencia de un nuevo virus ha-
bia que declarar la epidemia debido a que desconocian la letalidad y los antivirales para atenderlo y desde
hace varios anos se espera la presencia de la influenza aviar que podria provocar serias afectaciones.

Al recordar el evento destacé que todo empezd a fines de febrero de 2009, por la presencia de casos de
influenza atipica en el Distrito Federal, a finales de marzo el nUmero aumentd y en abril explotd el tema de
la influenza.

Refirié que esto ocurrid luego de que la subdirectora de Epidemiologia de la jurisdiccién Tlalpan, Mirna
Vara, detectd los primeros casos y el comportamiento de los enfermos.

Armando Ahued relatd que a partir de la notificacién de Mirna Vara, se activé la alarma y se notificd tam-
bién a la Secretaria de Salud federal.
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Abundd que posteriormente se enviaron muestras a los Centros para el Control y la Prevencién de En-
fermedades (CDC) de Atlanta y de Winnipeg, asi como se informo al jefe de gobierno capitalino, Marcelo
Ebrard, sobre la situacion.

Destacé que el 23 de abril, el secretario de Salud, José Angel Cérdova, lo llamé a sus oficinas en la calle
de Lieja, donde le informé que el resultado de la CDC de Atlanta y la confirmacidon de Winnipeg era que
se trataba de un nuevo virus, el A(HIN1), pero se desconocia la letalidad, los antivirales y el impacto que
tendria.

Ademds, que a partir de ese momento se notificd a las organizaciones Mundial de la Salud (OMS) y Pana-
mericana de la Salud (OPS) y con esto se informaba al mundo lo que ocurria y ese dia en videoconferencia
con 25 expertos en epidemiologia y autoridades federales recomendaron hacer lo necesario para garanti-
zar la vida de la poblacién.

Tras recordar la epidemia del virus de influenza espafiola en 1918 y 1919, que cobrd la vida de entre 40 a
100 millones de personas en el mundo, abundd que tras el cierre de escuelas, el jefe de gobierno, Marcelo
Ebrard, se dio cuenta que eso no controlaba la situacién pues los jévenes salian por las tardes a espacios
de concentracion.

En este sentido, fue necesario suspender unos dias las actividades comerciales y de concentraciéon en la
capital, lo cual trajo grandes consecuencias, como el que cerraran los vuelos en Argentina, sin embargo en
el Distrito Federal se tenia la meta de que se suspendieran las actividades por seis dias para romper dos
ciclos de incubacion.

Por ello, dijo, “yo creo que se actué muy responsablemente, porque a pesar del impacto econdmico y de
ese impacto tan fuerte que tuvimos la obligacidon del pais era informarle al mundo que esto estaba pasando
porqgue si hubiera sido mas letal nos hubiéramos llevado entre las patas a todo el mundo”.

Abundd que en los 220 centros de salud del Distrito Federal se determind que cada persona que llegara
con tres sintomas de influenza se le diera tratamiento, por lo que estas personas se curaban, sin embargo
se reflejé la falta de laboratorios en la ciudad de México, toda vez que fueron rebasados por la cantidad de
muestras.

A partir de la influenza humana se cred el Sistema de Vigilancia Epidemioldgica para la ciudad de México,
gue establecié un semaforo de alerta que de acuerdo con los colores se determinaba las acciones que la
poblacién deberia tomar, mismo que fue entregado a la OMS para que lo modificaran, mejoraran y utiliza-
ran a nivel mundial.

Ahued Ortega puntualizd que esta situacion permitié que la relacidon con las autoridades federales en la
materia se cerrara mas y mantenia comunicacién diaria con el secretario de Salud, José Angel Cérdova, y
entre las ensefianzas que dejo fue que la gente se volvid mas higiénica.

CRIt/)NICA“E st REGRESAR AL INICIO
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ES INFLUENZA EL DESASTRE MAS COSTOSO

Modnica Ramirez

El afio pasado la epidemia por influenza AHIN1 provocd pérdida por 127,354 millones de délares, lo que
representd el 1 por ciento del Producto Interno Bruto - PIB — y resulto ser el evento desastroso mas cos-
toso de la historia de México, indico un estudio de la Comisidon econdmica para América Latina y el Caribe
— CEPAL.

El documento “Evaluacién Preliminar del Impacto de la Influenza AHIN1 en México”, publicado reciente-
mente, destacé que la contingencia sanitaria superd las pérdidas del terremoto de 1985, que ascendieron
a 8,227 millones de ddlares

Ademads dobld el monto de la temporada de huracanes en 2005 y triplica el de las inundaciones en Tabasco.

Segun la evaluacion, el sector mas afectado fue el turismo con 37 por ciento de las perdidas totales, el co-
mercio tuvo el 36 por ciento, el transporte 13 por ciento, restaurantes 10 por ciento y el restante por ciento
en salud, ganaderia, educacion y otros sectores.

En el distrito Federal, destaca la Capital, se dieron 48.9 por ciento de las pérdidas por la influenza, 11.5 en
Quintana Roo, 2.1 en el Estado de México y el resto en otras entidades.

Sobre el empleo, el desastre contribuyd con la pérdida de 256 mil, 231 plazas de las cuales, 53 por ciento
las ocupaban hombres.

También el organismo estatal estimd que alrededor de 132 mil, 886 hogares cayeron en situacién de po-
breza debido a la epidemia.

El documento refiere que el sector salud gasto mas que lo contemplado en su presupuesto, pues las ero-
gaciones fueron de 3 mil, 873 millones de pesos durante 2009.

El rubro que salié mas caro fue el de la atencidn medica, cuyo costo ascendid a 1,773 millones de pesos.
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MAS ALLA DEL VIH: Porque la vida es algo mas

OOOOOOOO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO0

Kylie Minogue - Better The Devil You Know

Kylie Minogue es una cantante nacida en Australia en 1968 y que ha vendido mas de 70 millones de discos.
Es junto con Madonna la cantante mas exitosa de los Ultimos anos.

“Better The Devil You Know” es una cancién de su tercer dlbum “Ritmo de amor” presentado en 1989.

http://www.musicpopstars.com/kylie-minogue/cancion/prk-Better%20The%20Devil%20You%20Know.html

REGRESAR AL INICIO

16

L1
Av. Universidad # 1330 - 1402 C, col. El Carmen, 04100 del. Coyoacan, D. F. México. Teléfono: 5659-7531, Fax: 5659-0166
www.aids-sida.org / amigoscontraelsida@yahoo.com -


http://www.aids-sida.org
http://mailto:amigoscontraelsida@yahoo.com

Boletin de distribucion gratuita

¢SABIAS QUE?

¢Sabias que los ingredientes de la vida y presentes en todo el Universo se identifican con la palabra CHON
y son Carbono, Hidrégeno, Oxigeno y Nitrogeno — que interactuando gracias a la energia nuclear prove-
niente del sol o de algln otro tipo de energia hacen posible la vida.

La célula es el elemento fundamental de la vida, el bloque estructural, un microcosmos de la vida, que
cuenta con las tres condiciones de los seres vivos: la capacidad de transformar la materia en energia (me-
tabolismo), capacidad de hacer copias de si mismo (reproduccidn) y la capacidad de transformarse de
acuerdo al medio ambiente u otras condiciones (evolucion).

Como surgid la vida equivale a la pregunta de équé mecanismo convirtio lo quimico en bioldgico y como la
materia no viva se convirtid en materia viviente? Y esta es una pregunta para la que no tenemos respuesta
aungue algunos cientificos opinan que esta practicamente a la vuelta de la esquina.

Pero la busqueda del cdmo, nos ha llevado a conocer mas del cuando surgié la vida. En los primeros 3 mil
millones de afios de la historia de la vida, solamente habia organismos unicelulares.

Pero en el periodo Cambrico, la explosidn de la reproduccidn por medio del sexo permitié que se iniciaran
variaciones en cada generacion lo que llevd a la seleccién natural y la sobrevivencia del ser mds apto, como
sigue ocurriendo en la actualidad. Que es de lo que trata la evolucidn y la seleccion de las especies.

El fendmeno de la Emergencia (de emerger no de urgencia) es lo que surge como algo inesperado al juntar
dos factores, por ejemplo la aparicion de una mutacién. Y eso ha hecho posible la aparicién de la vida en
multiples manifestaciones incluyendo las plantas y animales tan diversos como los dinosaurios, los guajo-
lotes, los pulpos y las ballenas.
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¢QUE DIJO REALMENTE EVO MORALES?

“Transgénicos y hormonas causan calvicie y homosexualidad”
MABEL AZCUI | Cochabamba

Evo Morales, presidente de Bolivia, ha des-
atado de nuevo la polémica al asegurar que
el consumo de alimentos modificados ge-
néticamente provoca calvicie y que los po-
llos engordados con hormonas son la causa
de la homosexualidad. Morales hizo estas
declaraciones el martes, en la Conferencia
Mundial de los Pueblos sobre el Cambio Cli-
matico y la Madre Tierra, que se celebra en
la localidad boliviana de Tiquipaya, cercana
a Cochabamba.

Evo Morales se proclama ganador en las
elecciones regionales de Bolivia

Morales dejo de lado el discurso de inaugu-
racion de la conferencia, denso en algunos
parrafos y de dificil lectura, para comentar
con la sencillez que le caracteriza las “viven-
cias y experiencias” que le han convencido
de que el capitalismo debe desaparecer de
la tierra, por ser el principal y mayor culpable del desastre que afronta el planeta y que esta llevando a la

n u

humanidad a la disyuntiva de “planeta o muerte”, “madre tierra o capitalismo”.

Las criticas de Morales a los excesos del capitalismo tuvieron blancos concretos, como los pollos de granjas
industriales, las patatas holandesas, los envases plasticos desechables y, como no, la Coca-Cola.

El presidente comenzé contando la experiencia de una nifia de pocos meses, cuyo fisico fue presuntamente
afectado porque la madre consumio durante el embarazo pollo engordado artificialmente. A continuacién,
afirmé que “el pollo que comemos estd cargado de hormonas femeninas. Por eso, cuando los hombres co-
men esos pollos tienen desviaciones en su ser como hombres”. Las carcajadas no se hicieron esperar, pero
tampoco el enojo de las vendedoras de pollos, cocinados en las mas diversas formas en Tiquipaya.
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Morales pidid disculpas a los embajadores europeos antes de lanzar sus criticas a los alimentos transgéni-
cos, supuestos culpables de la calvicie. “La calvicie, que parece normal, es una enfermedad en Europa, casi
todos son calvos. Y es por las cosas que comen. Mientras, en los pueblos indigenas no hay calvos, porque
comemos otras cosas”, afirmd. Y sacudié su densa melena para demostrar que no padece alopecia.

Criticd también las patatas holandesas y a quienes las pelan para comerlas para “evitar asi los quimicos que
se quedan en la cascara”, dijo Morales, que sefiald que la mayor parte de los bolivianos suelen comer con
piel la diversidad de tubérculos locales (mas de 700) para aprovechar los nutrientes.

Ademds, el gobernante lamentd el gran consumo de Coca-Cola y relaté como un fontanero que no pudo
desatascar una tuberia con quimicos optd por utilizar esta bebida como disolvente.

Risas y criticas

Las afirmaciones del presidente, que arrancaron risas y aplausos en el estadio, fueron cuestionadas por po-
liticos y empresarios bolivianos en La Paz y Cochabamba, que deploraron el pésimo asesoramiento politico
gue recibe Morales y su informalidad, que ha restado seriedad a la conferencia.

Morales insistié en la vuelta a formas de vida mas naturales, en armonia con la madre tierra, y defendid
una campafia mundial para desechar el uso de plasticos a favor, por ejemplo, de platos de cerdmica y cu-
biertos de madera, asi como el consumo de pollos “criollos”. Pero la propuesta no ha tenido eco entre los
asistentes a la cumbre, que reciben su alimento en platos y vasos desechables y bolsas pldsticas de todo
tipo.

En las mesas de trabajo de la conferencia, que concluye hoy, se defendié el retorno a la agriculturay a la
avicultura artesanal y se cuestiond la industria de alimentacién del mundo, que origina, afirmaron los par-
ticipantes, el 50% de las emisiones causantes del calentamiento global.

También se defendié la voluntad politica de impedir que la préxima cumbre de Cancun se convierta en “un
espacio de chantaje” para aprobar los acuerdos de Copenhague, ya que los paises desarrollados ofreceran
a cambio grandes inversiones, segln afirmé uno de los participantes en el encuentro.

ELPAIS
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EL ALCALDE DE PARIS LLAMA A ACTUAR CONTRA LA HOMOFOBIA

Bertand Delanoe, gay declarado y alcalde de
Paris, se pregunta en su blog “si no estamos
entrando en un triste periodo de regresion
silenciosa”, ante los casos de homofobia
gue se han registrado en Francia en las ul-
timas semanas. El alcalde de Paris recuerda
a los "adolescentes expulsados de casa por
el unico hecho de ser homosexuales” y, “en
su nombre”, pide ”trabajar para construir
una sociedad en la que tengan su espacio”.

“Podemos preguntarnos si no estamos en-
trando en un triste periodo de regresioén si-
lenciosa”, se pregunta en su blog el primer
edil parisiense, ante la multiplicacién de ca-
sos de homofobia registrados en Francia en
las ultimas semanas.

El alcalde socialista agrega que “una nueva
capa de plomo desciende lenta pero inexorablemente con el conjunto de intolerancias seguras de si mis-
mas y de su historia”, al tiempo que se pregunta si “a veces son las religiones las que contribuyen” a esta
tendencia “sacralizando normas o alimentando amalgamas”.

“Hace unos dias, un portavoz del Vaticano establecia, desde lo alto de la autoridad moral que ejerce sobre
mas de mil millones de seres humanos, un lazo entre homosexualidad y pedofilia. Esta suma de descono-
cimiento, de ignorancia, de resentimiento y de prejuicios influye mucho y de forma profunda en nuestra
sociedad fatigada”, indica.

Delanoé afiade que “espiritus demasiado débiles o demasiado déciles pueden ser permeables a los discur-
sos del odio”.

El alcalde de Paris recuerda a los “adolescentes expulsados de casa por el Unico hecho de ser homosexua-
les” y, “en su nombre”, pide “trabajar para construir una sociedad en la que tengan su espacio”.

“Los homosexuales han soportado todos los sufrimientos, del rechazo, el miedo, la vergilienza, el secreto.
Han afrontado, y siguen afrontando, pruebas increibles, sobre todo el sida, que les ha afectado violenta-
mente en un momento en el que creian, al fin, haber conquistado cierta despreocupacion”, asegura el
alcalde.

Delanoég, que asegura que los homosexuales “ahora tienen derecho a existir”, se refiere a algunos de los
casos de homofobia ocurridos en las ultimas semanas.

De todos ellas destaca el de “dos homosexuales esposados, amordazados y enterrados vivos al borde del
rio Loira”, en referencia a un caso sucedido en el departamento de Niévre, en el centro del pais.
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LA HISTORIA DE TONY

http://www.youtube.com/watch?v=cqr1o83QbmA&playnext_from=TL&videos=VNZuCnLqNDY&feature=grec
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EN CUBA MUCHOS CONTRA LA HOMOFOBIA

Yudaisis Moreno Benitez

Artemisa, La Habana, Cuba. Auspi-
ciadas por el Departamento de Pro-
mocién y Educacién para la Salud de
la Direccion municipal de Higiene vy
Epidemiologia, variadas e instructivas
son las actividades que por estos dias
se desarrollan previas a la Jornada del
17 de mayo, dedicada a nivel interna-
cional a la lucha contra la Homofobia
y la transfobia.

El dia 10 el Parque “Libertad” sera el
escenario para que funcione el Burd
de Informacidn. Esta vez especialistas
de Salud Publica brindaran detalles
acerca de los actuales “Proyectos de
Prevencidn”, para evitar el Sida y otras

Infecciones de Transmision Sexual
(ITS). Quienes se acerquen a este popular lugar artemisefio podran conocer de las consecuencias que tie-

nen para la salud, el alcohol y las drogas. La violencia y otras particularidades relacionadas con la relacién
de Hombres que tienen sexo con Hombres (HSH), también es de las prioridades a promocionar con la en-
trega de folletos.

La Casa de Cultura Delfin Fleitas abrird sus puertas a una interesante propuesta que se desarrolla por pri-
mera vez en el municipio, dedicada a la lucha contra la homofobia. Sera el 14 de mayo, con el sugerente
titulo...” El por que de mi canto”. iInvitados?, aficionados en diferentes manifestaciones artisticas que
unirian sus manos junto a la musica, la poesia, el baile y un colofén de iniciativas en busca de logara mayor
comprension al acercarnos a personas con diferencias en la orientacién sexual.

lliana Reyes Hernandez, quien labora en el Departamento de Promocién y Educacién para la Salud, explicé
ademads que mantienen intercambios en centros laborales y estudiantiles del municipio. Contintian con la
realizacion de la Prueba Rapida Hexagdn HIV en poblaciones de alto riesgo con la cual se diagnosticé un
caso de Sida en el aifo actual. La divulgacion del uso del condén como el mas efectivo método en la preven-
cién es otra de las prioridades, asi como la preparacién de talleres para enfrentar la campafa de verano y
la optimizacién del pesquizaje en las areas de salud.
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LOS DIPUTADOS VOTAN SIN DISCIPLINA DE PARTIDO

El Parlamento argentino aprueba el proyecto de matrimonio homosexual

BUENOS AIRES — La Cdmara de los Diputados argentina aprobd esta un proyecto de ley que legaliza el ma-
trimonio entre personas del mismo sexo en una sesién maratoniana que duré mas de doce horas y en el
gue cada diputado se vio libre de la disciplina de partido y pudo votar con total libertad.

La propuesta aprobada por 125 votos a favor y 109 en contra, modificara los articulos del Cddigo Civil ar-
gentino de modo que el matrimonio no quede restringido a la unién de un hombre y una mujer.

Se traté de una sesidn tan larga como accidentada, ya que aun dentro de los propios partidos existia dife-
rencia de opiniones acerca del apoyo a la medida, sobretodo en el aspecto de si con esta ley se permitira
la adopcion de nifios por parte de parejas homosexuales.

Si la Camara Alta aprueba el proyecto, lo que podria ocurrir en los proximos dias, Argentina seria el primer
pais de Latinoamérica, que permite el matrimonio homosexual pese a la oposicidn de la Iglesia, que ha
manifestado contraria a esta legislacion.

europapress
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