GUERRA CONTRA LAS DROGAS PROPAGA EL VIH
Por Stephen Leahy

BERLIN, 14 jul (IPS) - La fracasada "guerra contra las drogas" permitié
un aumento de las infecciones de VIH en algunos paises, sefiala una
declaracion aprobada este miércoles por tres ex presidentes
latinoamericanos en visperas de la XVIII Conferencia Internacional
del Sida, que comenzara este domingo en Viena.

En Europa oriental y Asia central, el uso de drogas inyectables es el
principal factor de contagio del VIH (virus de inmunodeficiencia
humana, causante del sida). Fuera de Africa subsahariana, una de
cada tres nuevas infecciones se produce por esa via, segun
informaran expertos en la proxima reunién de la capital austriaca,
gue durara una semana.

Esto es estimulado, entre otras cosas, por la marginacién en que
viven muchos consumidores, perseguidos por las autoridades y
alejados de servicios de salud basicos.

"La guerra contra las drogas ha fallado. En vez de aferrarnos a
politicas fracasadas con consecuencias desastrosas, debemos dirigir
nuestros esfuerzos hacia la reduccién del consumo y a la reduccién
del dafio causado por las drogas en las personas y en la sociedad",
afirmé el ex presidente brasilefio Fernando Henrique Cardoso (1995-
2003).

"Las politicas represivas estan firmemente arraigadas en prejuicios,
miedos y visiones ideoldgicas. El camino para proteger los derechos
humanos, |la seguridad y la salud es una estrategia de paz, no de
guerra", anadio.

Cardoso, el ex presidente mexicano Ernesto Zedillo (1994-2000) y el
colombiano César Gaviria (1990-1994) apoyaron la Declaracién de
Viena, que enumera varios males causados por la guerra antidrogas y
sefala que la criminalizacién de los consumidores sélo ha producido
un aumento en las tasas de encarcelamiento, lo que a su vez ha
agravado la carga de los contribuyentes.

El texto llama a los paises a realizar una revisién transparente de la
efectividad de las actuales politicas y a realizar reformas sobre la
base de evidencia aportada por la ciencia y de los objetivos de salud
publica.

La conferencia en Viena reunira a unos 20.000 participantes. Los
organizadores esperan que estos también avalen la declaracidon y se
unan al creciente llamado a que las politicas antidrogas estén guiadas
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por evidencias cientificas.

Cuarenta destacados cientificos y expertos trabajaron en la
declaracion, sefialé Evan Wood, investigador del Centro de British
Columbia para la Excelencia en VIH/Sida y fundador del Centro
Internacional para Ciencia en Politicas de Drogas.

"La declaracidon llama a descriminalizar a los consumidores de drogas,
pues la evidencia cientifica claramente sefala que esto los empuja a
los margenes de la sociedad con poco acceso a prevencion del VIH y
otros servicios de salud publica", dijo Wood en una entrevista.

Criminalizar a los consumidores es una receta para propagar al sida
(sindrome de inmunodeficiencia adquirida) y otras enfermedades. Las
probabilidades de infectarse con VIH por jeringas y agujas
compartidas son tres veces mayores que las de contagiarse a través
de relaciones sexuales sin proteccion.

En Rusia, el nUmero de personas infectadas pasé de 100.000 a un
millén, principalmente entre consumidores de drogas intravenosas.
Esto es en gran medida resultado del rechazo a politicas
denominadas de "reduccién de dafios".

Estas iniciativas, que incluyen la provision de metadona
(medicamento que ayuda a dominar la adiccidn), jeringas limpias y
consejeria a los consumidores, han demostrado ser eficaces para el
control de las drogas, el crimen y violencia asociada, asi como para
reducir el contagio del VIH.

Pero la metadona es ilegal en Rusia, Uzbekistan y otros paises. No
hay programas oficiales de intercambio de jeringas y agujas limpias
por usadas en mas de 70 naciones.

La metadona todavia es legal en Canada, pero el gobierno del primer
ministro Stephen Harper estd retirando el apoyo a programas de
intercambio de jeringas, no porque no funcionen, sino por
argumentos morales o ideoldgicos, sefiald Reed. "Canada esta
sacando las politicas de reduccién de dafios de su estrategia contra
las drogas y propugnando por una linea mas dura contra los
consumidores, igual que en Estados Unidos".

Por otra parte, la criminalizacién de los consumidores mueve muchos
recursos en Estados Unidos, donde hay mas de dos millones de
personas encarceladas, la administracidén de prisiones es un negocio
lucrativo y miles de millones de ddlares se vuelcan en la guerra
contra los narcéticos.

Los gobiernos y el publico general no siempre entienden que la



guerra contra los estupefacientes es muchas veces la causa de la
violencia y del crimen asociado. El trafico ilicito de narcéticos se basa
en la oferta y la demanda.

Los arrestos con alto perfil de los principales traficantes simplemente
deja un vacio de poder que directamente lleva a una mayor violencia.
Las bandas criminales luchan por el negocio, sefialan expertos.

"La realidad es que las politicas de mano dura contra las drogas
hacen mas dafio que bien", dijo Wood.

Una revisidn de 20 afios de investigaciones cientificas realizada el
pasado otofo boreal reveld que 82 por ciento de los estudios
coincidian en que las varias guerras contra las drogas simplemente
incrementaron la violencia. México es un ejemplo claro.

En 2006, ese pais lanzé una masiva campafa nacional antinarcéticos.
Sélo en 2008, la violencia relacionada con las drogas segé 6.290
vidas, el doble que en 2007. En las primeras semanas de 2009, mas
de 1.000 personas habian muerto. A partir de 2006, el nimero total
de asesinados supero los 17.000, incluyendo cientos de jueces,
policias y periodistas.

Por el contrario, Portugal elimind las penas contra el uso personal de
todas las drogas en 2001. A partir de entonces, las tasas de infeccion
del VIH cayeron drasticamente, asi como el consumo entre menores
de edad. El nUmero de personas buscando tratamiento se
incrementd, y no el consumo general de narcéticos. El trafico sigue
siendo un crimen.

Mientras, Estados Unidos, donde la guerra contra los estupefacientes
comenzé en los afios 70, posee el mayor indice de consumo de
marihuana y cocaina en el mundo.

"Espero que la Declaracion de Viena inspire a muchos lideres politicos
mas para dejar a un lado el discurso de la guerra contra las drogas y
adopten politicas basadas en evidencia que pueden mejorar
significativamente la salud y la seguridad”, dijo el presidente de la
conferencia y de la Sociedad Internacional del Sida, Julio Montaner.
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