
CARTA ABIERTA A LOS MINISTROS DE SALUD DE 
LATINOAMÉRICA 

Y AL GRUPO DE COOPERACIÓN TÉCNICA HORIZONTAL – GCTH  
 
 
Desde el inicios del año 2009, cuando la Organización de las  
Naciones Unidas hizo públicas las directrices para la elaboración 
y presentación de los Informes de País en seguimiento al 
cumplimiento de las metas de UNGASS (Sesión Especial de la 
Asamblea General de Naciones Unidas sobre Sida)[1], la Red 
Latinoamericana de Personas con VIH, RedLa+, inició el 
monitoreo de los mismos.  
 
Primero sobre la participación de las personas con VIH en la 
elaboración de los informes nacionales, que los informes fueran 
presentados oportunamente y que recogieran las realidades 
expresadas por las poblaciones involucradas en la respuesta 
multisectorial al VIH y no solo la mirada gubernamental.  
 
Posteriormente, la participación y resultados de la Consultas 
Nacionales sobre Acceso Universal realizadas a niveles 
nacionales entre agosto y octubre de 2010; la Consulta Regional 
celebrada en México en marzo de 2011 y la Audiencia de 
Sociedad Civil previa a la Reunión de Alto Nivel celebrada en el 
mes de abril de este año. 
 
Esta introducción y seguimiento permite a la RedLa+ reconocer 
que en los últimos tiempos, se han logrado importantes avances 
en la respuesta al VIH en la región.  
 
Los informes indican que la inversión en el tema ha aumentado y 
que la mayor parte de esa inversión proviene de los estados.  
 
Este aumento de inversión implica una mayor cobertura a los 
servicios dirigidos al VIH, especialmente en atención. 
 
Sin embargo, las mismas fuentes evidencian que cada vez son 
más frecuentes los desabastecimientos injustificados de 
medicamentos antirretrovirales e insumos para la respuesta al 
VIH en los países de la región. 
 
Esto corrobora los reportes que en los últimos meses desde 
diversos países, sectores de personas con VIH han denunciado. 
México, Guatemala, Costa Rica, Panamá, República Dominicana, 



Colombia, Venezuela, Ecuador, Bolivia, Argentina son algunos de 
los países desde los cuales nuestros puntos focales, redes y 
organizaciones enlace y/o personas con VIH de manera 
individual o colectiva han denunciado desabastecimientos 
injustificados. 
 
El Informe de la Consulta Regional celebrada en marzo de este 
año, menciona entre otros retos y brechas comunes identificadas 
en la región la “debilidad de los sistemas de adquisición, 
programación y distribución de medicamentos e insumos para la 
prevención atención y tratamientos” y la “falta de coordinación 
entre los diversos organismos nacionales al interior de los países 
y entre los países de la región para la compra consolidada de 
medicamentos e insumos para la prevención, atención y 
tratamiento”.[2]  
  
Estas brechas, y no la falta de recursos económicos, son las que 
provocan los desabastos denunciados sin que los Ministerios de 
Salud ni los Programas Nacionales de VIH/Sida se hayan podido 
coordinar entre sí, con otras autoridades nacionales y con 
cooperantes para que de manera efectiva los procesos de 
gestión sean eficaces y se eliminen estas irregularidades. 
  
Los Ministerios de Salud como entes rectores y responsables del 
tema de VIH en nuestros países parecen no haberse percatado 
de los perjuicios de la inversión hecha en atención del VIH, 
descoordinada e interrumpida. El Grupo de Cooperación Técnica 
Horizontal, GCTH, como ente estratégico conformado por las 
Jefaturas de estos Programas Nacionales, no ha logrado enfocar 
los principios de cooperación técnica que le son inherentes ni el 
intercambio de mejores prácticas para implementar acciones 
costo-efectivas que identifiquen las causas comunes de estas 
debilidades y recomendar soluciones a corto plazo, incumpliendo 
su razón de ser.[3]  
  
En la más reciente Asamblea Ordinaria del GCTH celebrada este 
año, el tema apenas fue mencionado, al igual que no se 
analizaron otros temas surgidos de la Consulta Regional, 
perdiéndose una oportunidad importante de coordinar y liderar 
para el logro de las metas que en respuesta al VIH/Sida tenemos 
pendientes[4]. Este análisis y las acciones correctivas se hacen 
indispensables. 
  



El desabastecimiento de antirretrovirales aunque sea de un solo 
medicamento, y cualquier irregularidad en la entrega, ocasiona 
en las personas con VIH y Sida estrés, incertidumbre, mala 
adherencia, progresión de la enfermedad, aparición de 
infecciones oportunistas, resistencia viral, desmejora de calidad 
de vida, aumento de las hospitalizaciones, tratamientos 
adicionales, controles más frecuentes, cambios de terapia y al 
final mayor costo para los gobiernos. Además constituye una 
clara violación de los derechos humanos de las personas con 
VIH, por las cuales los Estados y sus autoridades son ética y 
legalmente responsables. 
  
La Red Latinoamericana de Personas con VIH, RedLa+, exige a 
los Ministros de Salud de la Región y a sus Jefes de Programas 
Nacionales de VIH/Sida, respuestas inmediatas.    
  
El GCTH en cumplimiento de su objetivo de mejorar la respuesta 
al VIH por medio de acciones articuladas, frente al problema de 
desabastecimientos que se torna común en gran parte de los 
países de la región debe solicitar informes urgentes a todos los 
Jefes de Programa de VIH/Sida de la Región sobre la situación 
de gestión y abastecimiento de medicamentos antirretrovirales e 
insumos y ejercer su rol de rector en la cooperación técnica 
horizontal, a fin de que los sistemas y procesos sean eficientes y 
se eliminen las causas de desabastecimiento. 
  
La RedLa+ convoca a todas las redes regionales, nacionales y 
locales de personas con VIH, así como a las personas afectadas 
de manera individual a que se manifiesten y exijan de sus 
autoridades nacionales la rendición de cuentas sobre las 
acciones correctivas en relación con los desabastecimientos 
denunciados y que en la medida de las necesidades y 
posibilidades se avoquen a la interposición de los recursos, 
acciones y tutelas legales que provoquen pronunciamientos 
judiciales que reconozcan sus Derechos Humanos y el 
cumplimiento de las normas de abastecimiento continuo y 
garantizado de medicamentos e insumos para el VIH. 
  
Dado en Latinoamérica a los once (11) días del mes de mayo de 
dos mil once (2011). 
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