EL SIDA APARECIO HACE 30 ANOS Y HA CAUSADO 30 MILLONES DE MUERTOS

PARIS (AFP). Hace 30 afos, el 5 de junio de 1981, el centro de control de enfermedades
de Atlanta, Estados Unidos, descubri6é en cinco jovenes homosexuales una extrafia
neumonia que hasta entonces solo afectaba a personas muy inmunodepresivas.

Un mes mas tarde, se diagnosticd un cancer de la piel en 26 homosexuales
estadounidenses y se comenzd6 a hablar de “cancer gay”. Al afio siguiente, la enfermedad
fue bautizada con el nombre de sindrome de inmunodeficiencia adquirida o sida.

En 1983 un equipo francés aislo el virus, transmitido por la sangre, las secreciones
vaginales, la leche materna o el esperma, que ataca el sistema inmunitario y deja
expuesto al paciente a “infecciones oportunistas” como la tuberculosis o la neumonia.

Estos 30 afios de sida y sus millones de muertos han sido también una época de grandes
éxitos frente al virus. En 1996, con las triterapias, la enfermedad mortal pasé a ser una
enfermedad cronica.

El Fondo Mundial, creado en 2002, ha entregado en ocho afios casi 22.000 millones de
dolares de subvencion.

Pero, como la enfermedad no mata ni tampoco desaparece, el nUmero de personas
infectadas va en aumento, haciendo necesarios cada vez mas investigacion, mas
tratamientos y mas dinero.

Por el momento, solo una persona de cada tres que necesitarian tratamiento lo recibe.
Peor aun, por cada dos personas que inician un tratamiento, habra cinco nuevos
enfermos.

Los esfuerzos se orientan ahora a la prevencién con nuevos métodos: la circuncisiéon, que
protege a 2 de cada 3 hombres, una gelatina microbicida para las mujeres y el tratamiento
de los enfermos que disminuye casi totalmente el riesgo de transmisiéon sexual.

Pero en treinta afios, a pesar de la movilizacion y a falta de una vacuna, el sida esta lejos
de haber sido vencido.
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