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Las y los jóvenes son el corazón de la epidemia del SIDA y por lo tanto 
deberían ser también el corazón de la respuesta a la misma. 
 
Cada día se estima que 2,500 personas de 15 a 24 años contraen el VIH, la 
situación es particularmente grave entre las chicas ya que componen el 60% 
de las 5 millones de personas jóvenes que viven con VIH en el mundo, 
particularmente en África Sub-Sahariana.  
 
Uno de los eventos importantes que se realizó en el marco de la Reunión de 
Alto Nivel en VIH exploró la necesidad de asegurar que la respuesta al SIDA 
involucre y atienda las particularidades de adolescentes y jóvenes. Dos 
mexicanos participaron en la misma, Pablo Torres de la organización 
Dance4Life y Ricardo Baruch de Youth Coalition.  
 
El evento se llevó a cabo el 9 de Junio  y fue co-organizado por ONUSIDA, 
UNICEF, UNFPA, UNESCO, la OIT y la OMS. Fue moderado por James Chau, 
presentador de la televisión China y embajador de Buena Voluntad de 
ONUSIDA. Entre los participantes se encontró la Princesa de Noruega Mette-
Marit, el director ejecutivo de ONUSIDA, Michel Sidibé, el director adjunto de 



 

UNICEF, Martin Mogwanya y los Ministros de Desarrollo de Alemania y 
Noruega.  
 
Babatunde Osotimehin, director ejecutivo de UNFPA, originario de Nigeria, 
mencionó que desde la agencia que preside se ha visto la diferencia que las y 
los jóvenes pueden hacer en cuestiones de innovación y maximización de 
recursos. 
 
La Princesa Mette Marit mencionó que “las personas jóvenes son 
particularmente vulnerables porque en ocasiones no tienen acceso a la 
información y a los servicios de salud sexual y reproductiva”. Además, apeló 
por un mayor impulso al apoyo que se les brinda a las nuevas generaciones 
de líderes en materia de VIH ya que se necesitan más jóvenes que tomen las 
riendas de la respuesta global al SIDA.  
 
Pablo Torres, un joven con VIH originario de la Ciudad de México, habló de 
los cambios que le gustaría ver en el mundo en relación al estigma y la 
discriminación: “Es increíble que después de 30 años siga habiendo 
muchísimas personas que siguen teniendo ideas terriblemente erróneas en 
relación al SIDA, muchos jóvenes son expulsados de sus escuelas o son 
despedidos de sus trabajos por vivir con VIH”. Estas ideas fueron reforzadas 
por Gaj Gurung de Nepal que habló sobre la escasez de servicios que viven 
los usuarios de drogas por el doble estigma que viven en cuanto al uso de 
sustancias y  al VIH.    
 
Por su parte, Ricardo Baruch de la Coalición Global de Jóvenes contra el SIDA 
mencionó que en Abril pasado cientos de activistas jóvenes crearon el 
“Llamado a la Acción de Mali” en Bamakó en el Oeste Africano. En dicho 
documento se solicita a los gobiernos apoyar financieramente a las 
organizaciones lideradas por jóvenes para que éstas puedan desempeñar 
mejor sus labores de prevención y de lucha contra el estigma y la 
discriminación, además, se exige el reconocimiento de las necesidades 
específicas de los y las jóvenes que además pertenecen a poblaciones 
vulnerables como hombres que tienen sexo con hombres, trabajadoras 
sexuales y usuarios de drogas.  
 
El panel al que asistieron más de 200 personas, fue además un espacio donde 
se mencionaron los logros que se han tenido en algunos países de África 
donde las nuevas infecciones por VIH entre jóvenes han disminuido 
significativamente en los últimos años.  
 
Todo esto contenido en el reporte Opportunity in Crisis 2011 creado por 
ONUSIDA. Para más información sobre éste panel puedes visitar 
http://www.unaids.org/en/resources/presscentre/featurestories/2011/jun
e/20110609eyoungpeople/      sólo disponible en inglés.  
 
Imagen: Ricardo Baruch en su participación en el Panel de Jóvenes.  
 


